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Разработчиками Стандарта  идея ФГ была заложена в программу формирования 
универсальных учебных действий (УУД). Овладение УУД дает возможность уча-
щимся самостоятельно усваивать новые знания, умения на основе формирования 
умения учиться.   

 Особенности познавательной деятельности, психического и физического разви-
тия, а также когнитивные возможности обучающихся с ментальными нарушениями 
не позволяют им освоить УУД, но не лишают возможности говорить о доступности 
базовых учебных действий.  БУД не обладают той степенью обобщенности, которая 
обеспечивает самостоятельность учебной деятельности и ее реализацию в изменя-
ющихся учебных и внеучебных условиях, кроме того формируются и реализуются 
только в совместной деятельности педагога и обучающегося. 

АООП говорит нам о доступности и необходимости формирования личностных, 
регулятивных, познавательных, коммуникативных базовых учебных действий.  
В связи с тем, что учащийся с УО несамостоятелен в деятельности, не владеет навы-
ками целенаправленности, саморегуляции, обладает крайне неустойчивым внима-
нием, несформированностью интересов и т. д., БУДы являются основой успешного 
обучения или, как видно из их названия – базой для предметных результатов. 

Мониторинг сформированности базовых учебных действий у детей с УО в МКОУ 
С(К)Ш №1 представляет собой систематическое стандартизированное наблюде-
ние за состоянием образования и динамикой изменений его результатов. Ежегодно  
(3 раза в год) на протяжении пяти лет проводился мониторинг сформированности 
БУД  с 1(п) по 4  классы.

На первом графике мы видим мониторинг сформированности БУД с 1 по 4 класс, 
где обучаются дети по 1 варианту АООП. Если в начале обучения ученики выполня-
ли действие по прямому указанию учителя (1балл) и только  в отдельных ситуациях 
способны были выполнить самостоятельно (2 балла), то в 2019–2020г.г. ученики 
стали способны самостоятельно применять действия, и иногда допускать ошибки, 
которые исправляют по замечанию учителя (4 балла); и  к концу 2020–2021 гг. са-
мостоятельно применяют действие в любой ситуации (5 баллов), как показано на 
рисунке 1.

 

Рис. 1. Мониторинг сформированности базовых учебных действий в 4 «А» классе
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    Из данной диаграммы видно, что мы имеем положительную динамику по раз-

витию базовых учебных действий.
Анализ сформированности БУД за этот же период времени у обучающихся по 2 

варианту АООП также свидетельствует о положительной динамике. Эти показатели 
значительно ниже и это обусловлено более глубокими нарушениями данной кате-
гории детей.

 Рис. 2. Мониторинг сформированности базовых учебных действий в 4 «Б» классе

Если в 2016–2017 гг. у части учеников действие отсутствовало, обучающиеся 
не понимали его смысла, не включались в процесс выполнения вместе с учителем; 
только некоторые понимали  смысл действия и связывали  его с конкретной ситуа-
цией, выполняли действие только по прямому указанию и  при постоянной помощи 
учителя.

То в 2020–2021 гг. учащиеся выполняют действие по указанию учителя с незна-
чительной помощью, в отдельных ситуациях или при индивидуальной направлен-
ности  способны выполнить его самостоятельно.

Анализ понятийного аппарата стандарта образования обучающихся с УО гово-
рит, что планируемые результаты освоения АООП идентичны компонентам функ-
циональной грамотности. 

Чтобы убедиться в сказанном рассмотрим некоторые из них.
Выдержки из АООП (1 вариант) – требования к предметным  результатам 

освоения АООП:
Русский язык
– коммуникативно-речевые умения, необходимые для обеспечения коммуника-

ции в различных ситуациях общения.
– использование знаний русского языка и сформированных грамматико-орфо-

графических умений для решения практических задач.
Речевая практика
– использование диалогической формы речи в различных ситуациях общения.
Математика
– способность применения математических знаний для решения учебно-позна-

вательных, учебно-практических, жизненных и профессиональных задач.
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Природоведение
Использование усвоенных знаний в повседневной жизни для решения практико-

ориентированных задач.
География
Использование географических знаний в повседневной жизни, адаптации к ус-

ловиям территории проживания, соблюдение мер безопасности, умение использо-
вать информацию в целях решения жизненных задач.

Биология
Практические умения по выращиваю растений, уход за ними и за животными. 
Основы социальной жизни
Навыки самообслуживания и ведения домашнего хозяйства, необходимые в по-

вседневной жизни. Умения обращаться в различные организации для решения прак-
тических жизненно важных задач.

История Отечества
Умение получать историческую информацию и использовать ее для решения раз-

личных задач.
Ручной труд
Использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач.
Профильный труд
Применение сформированных  умений для решения учебных и практических за-

дач. Знание правил техники безопасности и их применение в учебных и жизненных 
ситуациях [2].

Эти примеры убедительно демонстрируют, что в Стандарте для обучающихся 
с УО действительно заложены требования к формированию  функциональной гра-
мотности [1,2].

Современные методические материалы для работы с норматипичными школь-
никами рассматривают 6 компонентов ФГ, при переносе данной классификации на 
дефектологическую основу необходима их содержательная адаптация.

Давайте рассмотрим  компоненты ФГ применительно к обучающимся с УО: 
Развитие читательской грамотности как основного средства взаимодействия 

между людьми для данной категории детей имеет большое значение. Обучающиеся 
с УО обладают рядом особенностей: нарушение всех сторон речи, различных форм 
коммуникации и социального взаимодействия, непонимание обращенной речи либо 
полное ее отсутствие, а чтение является основным средством обучения  и инстру-
ментом познания окружающего мира.

Поэтому, в процессе обучения важным являются развитие непосредственно на-
выка чтения, понимания смысла прочитанного и коммуникативно-речевых навы-
ков, овладение различными доступными средствами устной и письменной комму-
никации.  Формирование ЧГ  в коррекционной школе осуществляется не только 
на таких предметах, как русский язык, чтение, логопедические занятия, альтерна-
тивная коммуникация, но и на всех предметах УП, коррекционных занятиях и во 
внеурочной деятельности. 

Причем во внеурочной деятельности наши воспитанники чувствуют себя более 
успешными. Литературная студия «Лучик», читательский кружок, театральная сту-
дия, «Мультстудия «Карусель», «Школьное вещание» не только формируют инте-
рес к данному виду деятельности, но и позволяют обучающимся произвольно на-
рабатывать и демонстрировать  читательскую грамотность. 
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Математическая грамотность. Основной целью обучения математике детей 

с УО является их подготовка к жизни в современном обществе и овладение доступ-
ными профессионально-трудовыми навыками.

Объём жизненно необходимых математических умений и навыков небольшой, 
но обучающийся должен овладеть им твёрдо и уверенно. Программа по математике 
неслучайно имеет концентрическое строение: изо дня в день на протяжении 9 лет 
школьники обучаются элементарным навыкам счёта, решают простые задачи с жиз-
ненной тематикой.

Полученные навыки отрабатываются в сюжетно-игровой деятельности на уроках  
математики, СБО, кружковой деятельности, внеклассных мероприятиях, классных 
часах. Выпускник должен уверенно производить элементарные подсчёты в различ-
ных жизненных ситуациях с учетом  индивидуальных возможностей. Обучающиеся 
с ТМНР дополнительно овладевают счётными гаджетами. 

Финансовая грамотность. Уроками, нацеленными на данный компонент явля-
ются: «Основы социальной жизни» и «Социально-бытовая ориентировка». На них 
происходит расширение кругозора обучающихся в процессе ознакомления с раз-
личными сторонами повседневной жизни; формирование и развитие умений и на-
выков, связанных с ведением домашнего хозяйства и основами его экономики. 

Целью таких занятий является практическая подготовка к самостоятельной жиз-
ни и трудовой деятельности в ближайшем и более отдаленном социуме.  Содер-
жание этих предметов является основным средством формирования финансовой 
ФГ. Теоретическая часть предметов даёт представление о простых финансовых 
операциях при ведении домашнего хозяйства, школьники изучают термины, уста-
навливают взаимосвязи финансовых процессов, выявляют положительные и отри-
цательные стороны данной области и т. д. Практика по предмету реализуется через 
дидактические игры и сюжетно-ролевые постановки, а также через реальные по-
гружения в социум. 

Социальная грамотность – это главный компонент, обеспечивающий социа-
лизацию обучающихся, поэтому реализуется на всех школьных уроках и заняти-
ях. Практикоориентированность предметного содержания, коррекция недостатков, 
формирование навыков адекватного поведения, саморегуляции, развитие навыков 
общения и коммуникации, в основе которых лежат действия, практические дей-
ствия, это те практические умения, которые обучающие используют в повседневной 
жизни для дальнейшей успешной социализации. 

Социальное направление – одно из главных направлений внеурочной деятель-
ности, вся работа педагогического коллектива нацелена на социализацию учащих-
ся, и начинается она с 1 класса. Наиболее продуктивной формой реализации этого 
направления являются   общественно-полезные практики. В учреждении регуляр-
но проводятся нестандартные мероприятия и акции, такие как: проектная деятель-
ность, КТД, экскурсии, встречи с интересными людьми, внеклассные мероприятия 
совместно с родителями.

Креативная грамотность (мышление) – это  компонент, который потребует 
наибольшей содержательной адаптации к особенностям детей с УО. Если для уча-
щихся с нормой интеллекта поиск новых решений увлекателен и возможен, то дети 
с УО более склонны выполнять знакомые действия, не нарушая привычность. Воз-
можно, в этой нише для обучающихся с ИН актуальна трудовая грамотность. 

Задача коррекционной школы подготовить учащегося к трудовой деятельности. 
Не только обучить его основам доступной специальности, но и развить БУД до та-
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В последнее время актуальным для исследователей педагогов и психологов стал 
вопрос одарённости детей с синдромом Дауна. Как известно, при таком сильном 
дефекте иметь какую-либо способность – это, своего рода, чудо, а если её развить 
в нужном направлении, то это определенно поможет человеку в будущем реализовать 
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About the giftedness of children with Down syndrome

Recently, the issue of giftedness of children with Down syndrome has become relevant 
for researchers of educators and psychologists. As you know, with such a strong defect, 
having any ability is a kind of miracle, and if it is developed in the right direction, it will 
definitely help a person realize himself as a person in the future.
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Синдром Дауна – (трисомия по хромосоме 21) является одной из форм геном-
ной патологии, при которой, как правило, хромосомный набор человека содержит 
47 хромосом, вместо полагающихся 46, так как хромосомы 21-й пары, вместо нор-
мальных двух, представляют три копии. Имеют место ещё две формы указанного 
синдрома – транслокация хромосомы 21 на другие хромосомы (чаще – на 15, реже – 
на 14, ещё реже – на 21, 22 и Y-хромосому) – 4 % случаев, и мозаичный вариант 
синдрома – 5 % [5, с.12].

Сам синдром был назван в честь английского врача, Джона Дауна, описавшего 
его в 60-х годах 19 века. До этого момента синдром имел много других названий, 
поскольку не был достаточно изучен. «Материальная основа» данного заболевания 
была обнаружена лишь спустя век, благодаря французскому генетику Жерому Ла-
жьену, работавшему по стопам Джона Дауна. 

© Мусхаджиева Т. А., Кадиева А. И., 2021
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В статье описываются цели, задачи, этапы реализации образовательного проекта 
«Волшебная кисть», разработанного на базе кафедры сурдопедагогики Российского 
государственного педагогического университета им. А. И. Герцена. Проект предна-
значен для студентов-волонтеров, получающих недефектологическое образование, 
которые готовы работать с гиперактивными детьми с нарушением слуха, и включает 
создание обучающей серии лекций и мастер-классов.
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Design application of arttherapy technologies in working with hyperactive 
children with hearing impairment (at the “magic brush” project material)

The article describes the goals, tasks, stages of implementation of the educational project 
“Magic Brush”, developed on the basis of the Department of Surdopedagogy of Hersen`s 
university. The project is intended for volunteer students receiving non-factological educa-
tion, who are ready to work with children with hearing impairment and deficit hyperactivity 
defect. It is aimed at creating a teaching series of lectures and master classes.
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В современной системе общего и специального образования прослеживается 
орииентированность на гуманистические ценности, использование индивидуаль-
ного подхода в обучении, создание единой коммуникативной культуры, духовно-
эстетическое обогащение ученика. В связи с этим встает вопрос о поиске новых 
методов решения гуманистических задач воспитания и образования обучающихся 
с нарушением слуха. Одним из таких методов является арт-педагогика в коррекци-
онно-развивающем обучении этой категории лиц [1].

Формирование художественно-эстетической культуры у детей с нарушением слу-
ха [1] не только обеспечивает возможность образного познания мира, нравственно-
эстетического, духовного развития, приобщения к общечеловеческим ценностям, 
но и позволяет проводить коррекцию и компенсацию вторичных отклонений в раз-
витии с помощью средств и возможностей искусства, в целом облегчая адаптацию 
этих детей в социуме.

Определение понятия арт-терапии складывается из многих задач, которые она 
выполняет: формирование положительных качеств личности предметами искус-
ства; обеспечение художественно-эстетического развития и социальной адаптации 
личности; коррекционно-развивающее и художественно-коррекционное воздей-
ствие на личностное развитие, обучение и др. Следовательно, арт-педагогика по 
отношению к специальному образованию – это синтез специальной педагогики 
и искусства, обеспечивающий разработку теории и практики педагогического кор-
рекционно-направленного процесса художественного развития детей с особыми 
образовательными потребностями и формирование основ художественно-эстетиче-
ского мышления через творческую деятельность (музыкальную, изобразительную, 
художественно-речевую, театрализованно-игровую).  

Арт-терапевтические технологии нашего проекта направлены на снижение 
проявлений гиперактивности у детей с нарушением слуха во время занятий арт-
терапией, поэтому подробнее рассмотрим симптоматику таких проявлений у детей 
с сохранным слухом.

До недавнего времени синдром дефицита внимания и гиперактивности (СДВГ) 
относили к группе заболеваний минимальной мозговой дисфункции (Е. В. Фесенко, 
Ю. А. Фесенко), но высокая степень распространенности этой патологии в детском 
возрасте вынудила ученых определить синдром дефицита внимания и гиперактив-
ности в отдельную нозологическую группу. По данным Н. Н. Заваденко, частота 
встречаемости синдрома в общеобразовательной школе составляет 7,6 % [2]. Ос-
новными проявлениями гиперкинетического расстройства являются импульсив-
ность, нарушение внимания и гиперактивность. Поскольку нарушение внимания 
наблюдается у всех обладателей СДВГ, а повышенная двигательная расторможен-
ность лишь у 80–85 %, МКБ-10 выделяет следующие виды синдрома: преимуще-
ственно невнимательный, преимущественно импульсивный и смешанный. 

Комплекс симптомов СДВГ часто становится причиной задержки созревания 
высших психических функций. Такие проявления, как неуправляемое поведение, 
двигательная расторможенность, невнимательность, отсутствие устойчивой кон-
центрации, импульсивность, высокая степень отвлекаемости и тревожности вызы-
вают трудности в школьном возрасте в процессе обучения, налаживания социаль-
ных контактов, успешной социализации личности [3]. Результативность рассеянной 
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активности не всегда находит положительную оценку у окружающих. В 50 % про-
центах случаев (В. И. Лубовский) у гиперактивных детей возникают сложности 
с удержанием равновесия, управлением своим телом (мелкой и крупной мотори-
кой), проблемы с пространственно-зрительной координацией.

Проведенные В. Дугласом (1984) исследования показывают, что у детей с на-
рушением внимания и гиперактивностью отмечаются сложности с постоянством 
волевых усилий и устойчивости концентрации по отношению к выполняемым за-
даниям. Эмоционально-волевая сфера, как правило, запаздывает в своем развитии 
из-за перепадов настроения, вспыльчивости и нетерпимости. Совместная деятель-
ность для такого ребенка является особенно проблематичной: проявление ребячли-
вости, слабый самоконтроль, чрезмерная грубость и эмоциональность препятству-
ют успешному взаимодействию с окружающими [3]. 

Арт-педагогика открывает широкие возможности для оптимизации психоэмо-
ционального состояния гиперактивных детей младшего школьного возраста с на-
рушением слуха. Общеизвестно, что нарушение слуха приводит не только к коли-
чественному снижению возможности слухового восприятия, но и необратимым 
стойким изменениям всей слуховой системы как анализатора, что влияет на фи-
зические и на психические показатели развития ребенка. Следовательно, многие 
дети с нарушением слуха характеризуются сниженным объемом внимания, низким 
темпом переключения и значительными трудностями при его распределении, низ-
кой концентрацией и устойчивостью внимания; преобладанием наглядно-образного 
мышления над словесно-логическим, недостаточным уровнем развития речи и не-
большим словарным запасом.

Поскольку восприятие речи из-за нарушения слуха затруднено, основной способ 
восприятия устной речи этой группой детей слухо-зрительный [4]. Зрительное вос-
приятие играет важную роль в арт-терапии, так как визуальный образ предшествует 
словесному, то есть от ребенка с нарушением слуха не требуется широкой комму-
никации.  

Нами предлагается обучающий проект «Волшебная кисть» для студентов-во-
лонтеров, получающих недефектологическое образование, которые готовы рабо-
тать с детьми с нарушением слуха и синдромом гиперактивности с дефицитом вни-
мания. Проект представляет собой серию обучающих лекций и мастер-классов по 
коррекционно-развивающей работе с детьми с ограниченными возможностями здо-
ровья (ОВЗ) средствами арт-терапии. В рамках проекта студенты-волонтеры позна-
комятся с принципами проведения психологических арт-терапевтических сессий, 
включающих изотерапию, узнают об особенностях обучения детей с нарушением 
слуха, а также освоят специфику организации учебного процесса для гиперактив-
ных детей с дефицитом внимания. 

Целью курса является обучение студентов-волонтеров основам оказания психо-
лого-педагогической помощи группе школьников с нарушением слуха посредством 
использования арт-терапевтических технологий. Исходя из поставленной цели нам 
приходиться решать следующие задачи: создание теоретической базы по пробле-
мам арт-терапии; включение арт-технологий в коррекционную работу с детьми, 
имеющими нарушение слуха; организация межличностного взаимодействия об-
учающихся с нарушением слуха, а также организация взаимодействия педагогов 
и участников проекта средствами арт-терапии, способствующими снижению гипе-
рактивности у этой категории детей и др. Наша проектная деятельность реализует-
ся в несколько этапов: подготовительный, содержательный и завершающий.
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массива информации по проблеме, на основе которых создается курс лекций и раз-
рабатывается серия мастер-классов. 

Содержательный этап представляет собой непосредственное проведение серии 
лекций для студентов-волонтеров и мастер-классов по работе с детьми с нарушением 
слуха и синдромом гиперактивности и дефицитарности внимания. Предварительно 
прослушав лекции «Психолого-педагогические особенности детей с нарушением 
слуха», «Арт-терапия и ее виды» и др., студенты приступают к практическому овла-
дению арт-технологиями в работе с детьми с нарушением слуха на мастер-классах. 

Приведем фрагмент мастер-класса в коррекционно-развивающем обучении 
детей с нарушением слуха с применением арт-терапевтических технологий. Так, 
педагог в мастер-классе по теме «Графический контур: значение силуэта в искус-
стве. Магия геометрии» предлагает слабослышащим школьникам выполнить раз-
нообразные виды работ: работа с заготовкой; работа с геометрическими фигурами 
с помощью трафарета; работа красками с учетом графического контура фигур. На 
этом занятии дети с нарушением слуха овладевают умением контурного рисования 
по геометрическому шаблону при изображении индийской мандалы (сложной гео-
метрической фигуры, символизирующей миропорядок, устройство всего во вселен-
ной), узнают много новой информации об Индии, активно участвуют в дискуссии 
и отвечают на вопросы педагога об особенностях культуры этой страны. Наглядный 
и разнообразный материал об Индии представляется педагогом в виде интересной 
презентации с разнообразными заданиями, направленными на расширение словар-
ного запаса учеников с нарушением слуха, закрепление новых понятий и неизвест-
ных терминов, имеющих отношение к арт-терапевтическому подходу.

Создание психологически приятной атмосферы для слабослышащих учеников 
и актуализация их знаний по новой теме предполагают использование педагогом 
на занятии разных форм приветствия, например, «намасте» (традиционный по-
клон, приветствие со сложенными вместе ладонями, имеющий глубокий духовный 
смысл и значение). Для снижения гиперактивности обучающихся проводятся до-
полнительные релаксационные упражнения на разных этапах занятия. Упражнения 
на мелкую и крупную моторику («Слоны» и др.) педагог проводит в начале занятия; 
упражнения на мышечную релаксацию и пространственную координацию «Йога» – 
во время изобразительной деятельности; заключительным упражнением является 
«Хатха-мудра» (особый способ скрещивания пальцев рук), настраивающая учени-
ков на рефлексию. Ученики с нарушением слуха на заготовках мандал с помощью 
трафарета с различными геометрическими фигурами, заранее подготовленными 
педагогом, располагают понравившиеся фигуры и выбирают для каждой свой цвет, 
создавая уникальную мандалу настроения. Для выполнения этой творческой ра-
боты каждый ученик был обеспечен поэтапным планом работы: возьми заготовку, 
трафарет; выбери одну фигуру на трафарете; наложи трафарет на заготовку, обведи 
карандашом контур; убери трафарет и выбери один цвет краски, закрась фигуру 
и т. д. Затем ребенок с нарушением слуха выполнял совместно с педагогом первую 
фигуру, после чего переходил к самостоятельному выполнению всей работы. Пред-
варительно педагог уточнял, что цвет выбранной фигуры должен будет отражать 
настроение ученика. Во время занятия передвижение и двигательная активность 
детей не ограничиваются: они могут спокойно общаться друг с другом, задавать во-
просы, советоваться с педагогом, рисовать стоя, сидя, и даже лежа. Таким образом, 
слабослышащие школьники, не испытывая давления извне, не подвергаясь нега-
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тивной оценке сверстников и педагога, могут расслабиться внутренне и сосредо-
точиться на предложенной им деятельности. Смена видов деятельности на занятии 
позволяет им удовлетворять свои психофизические и интеллектуальные запросы, 
способствует концентрации внимания и снижению гиперактивности и импульсив-
ности поведения.

На заключительном этапе предлагается проведение завершающих контрольных 
занятий с включением участников проекта в ведение мастер-классов (групповая 
работа), сбор рефлексии участников проекта (за круглым столом и в электронном 
формате), а также внесение необходимых изменений в пакет методик диагностики 
поведения слабослышащих и глухих учеников с СДВГ и методическую базу арт-
терапевтических занятий. 

Следовательно, проект «Волшебная кисть», состоящий из курса лекций и ма-
стер-классов имеет практическую направленность применения технологий арт-
терапевтической работы в процессе коррекции психического развития и оказания 
психолого-педагогической поддержки гиперактивным детям младшего школьного 
возраста с нарушением слуха.
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Методические рекомендации педагогам, работающим с детьми  
с тяжелыми и множественными нарушениями развития в Армении

Как и во многих странах, в Армении проблема оказания психолого-педагогиче-
ской помощи семьям и педагогам детей с тяжелыми и множественными нарушени-
ями развития (ТМНР) до сих пор недостаточно разработана. В статье представлены 
результаты некоторых аспектов, полученные в ходе исследований и опыта работы, 
а также методические рекомендации педагогам по необходимой индивидуальной по-
мощи ребенку в плане его подготовки к интеграции в школе.

Ключевые слова: дети с тяжелыми и множественными нарушениями развития, ин-
валидность, интеграция, инклюзивное образование, педагоги, родители, трудности, 
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Methodological recommendations for teachers working with children with 
severe and multiple developmental disabilities in Armenia

As in many countries, in Armenia the problem of providing psychological and pedagog-
ical assistance to families and teachers of children with severe and multiple developmental 
disabilities is still insufficiently developed. Based on the results of the research and work 
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experience, the results of some aspects and methodological recommendations of the nec-
essary individual assistance to the child in terms of preparing him for integration in school 
and the teacher working with him are presented.

Keywords: children with severe and multiple developmental disabilities, disability, 
integration, inclusive education, teachers, parents, difficulties, recommendations.

Готовность педагогических кадров к работе с детьми с особенностями в разви-
тии – серьезная задача дошкольного образования. Ранняя комплексная помощь ре-
бенку с ограниченными возможностями здоровья рассматривается современными 
исследователями через системы социально-психологической поддержки, организа-
цию специального образования и охраны здоровья ребенка. Уникальность раннего 
периода детства доказана представителями научной школы Л. С. Выготского и ос-
новывается на культурно-исторической теории. Целенаправленная педагогическая 
работа с детьми с ограниченными возможностями здоровья определяет успешность 
профилактики риска появления вторичных нарушений, поэтому к содержанию та-
кой работы предъявляются особые, специфические требования. Кроме того, важно 
учитывать неоднородность категории детей с особенностями в развитии, которая 
связана с различием физических и психических недостатков даже внутри одной 
категории нарушений детского развития и в разной степени препятствует вхожде-
нию ребенка в общество. В среднем до 40 % обучающихся в специальных учреж-
дениях составляют дети с сенсорными, интеллектуальными и эмоционально-воле-
выми проблемами, что подтверждается в работах В. Н. Чулкова, Т. А. Басиловой,  
Н. М. Назаровой, Д. С. Шилова, Н. А. Александровой [1–4; 6].

В Армении в настоящее время полностью не сформирован институт реабили-
тационной помощи детям с ТМНР, а в большинстве регионов страны отсутствуют 
специализированные учреждения, которые могут оказать психолого-педагогиче-
скую помощь этим детям, поэтому основная работа ложится на плечи специальных 
педагогов, которые оказывают профессиональную помощь педагогам и воспитате-
лям. Однако их активное вовлечение в процесс оказания педагогической помощи 
происходит спонтанно и в основном без систематически налаженной работы.

С помощью разработанных нами опросников выявлены следующие проблемы 
педагогов:

– признание ценности каждого; 
– возможность адаптации образовательной программы;
– готовность учителя принимать и вступать во взаимодействие с любым учени-

ком с ТМНР.
Работая в системе, где реализуется инклюзивное образование, педагог может 

обнаружить недостаток профессиональных компетенций: учитель в такой системе 
часто сталкивается с психологическими барьерами и средой стереотипов. Вместе 
с тем согласимся с мнением, что учитель находится в центре процесса инклюзии, 
он воплощает инклюзивные принципы в своей работе, переводит теорию в прак-
тику. В этой связи приведем мнение норвежского ученого Г. Стангвика, который 
считает: для того чтобы идея инклюзии действительно «заработала», необходимо, 
чтобы она овладела умами учителей, стала составной частью их профессионально-
го мышления. А это, в свою очередь, означает необходимость специальных усилий 
по изменению последнего (см.: [5]). Инклюзия требует, чтобы педагог занимал осо-
бую, специфическую позицию, овладение этими профессиональными ролями про-
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исходит не всегда. Овладение ими – процесс перехода от скрытого сопротивления 
к открытому и от него к принятию, сначала пассивному, а потом к активному.

Канадские исследователи инклюзивного образования М. Форест и Д. Попойнт, 
обсуждая вопрос о чувствах, которые испытывают прошедшие курс становления 
педагога инклюзивного образования, приступая к реализации идеи включения, вне 
зависимости от страны всегда приходили к мысли о том, что самым сильным чув-
ством, которое владело ими, был страх: «Смогу ли я сделать это?». Многие бояться 
из-за предчувствия неудачи, из за возможности потерять работу. Не самый послед-
ний в этой цепочке и страх ответственности «Я не хочу рисковать. Если я вклю-
чу этого ребенка, я не буду полностью контролировать ситуацию. Мне придется 
просить о помощи других (учеников, родителей, педагогов), то есть признать, что 
у меня нет ответов абсолютно на все вопросы» (см.: [5]). Однако страх в нас сидит 
гораздо глубже, чем нам представляется, страх несовершенства, страх невозмож-
ности, ограниченности, он напоминает, что и мы смертны. Все это – продукт нашей 
культуры, ведь нас всех учили устранять несовершенство, прятать, если не можешь 
исправить. Что же делать? В процессе образования не может быть частично вклю-
ченных, в него входит каждый. Следует взглянуть «в лицо» своим страхам, и они 
начнут отступать и растворяться. «Выжившие» после проведения реформ рассказы-
вают, что в течение нескольких недель они испытывали страх, а затем, как по вол-
шебству, он проходил. Все помнят, как были напуганы, но по прошествии времени 
им сложно вспомнить причину страха. Для педагогов и их продуктивной работы мы 
предлагаем следующие методические рекомендации.

• Приоритетное направление коррекционной помощи социальной адаптации 
и развития индивидуального жизненного опыта ребенка на максимально доступ-
ном ему уровне. 

• При планировании содержания программы обучения и воспитания детей, под-
ростков с ТМНР необходимо учитывать не возраст ребенка, а уровень развития, 
уровень компенсаторных возможностей, а также индивидуально-типологические 
особенности, структуру нарушения и степень потребности в посторонней помощи.

• Необходимо соблюдать этапность работы с учетом обеспечения различных 
форм организации детей: на начальном этапе сопровождение осуществляется инди-
видуально для каждого ребенка, на последующих этапах используются подгруппо-
вые и фронтальные занятия. 

• Учащийся должен иметь возможность видеть всех остальных обучающихся для 
того, чтобы видеть лицо говорящего и считывать речь с губ, если происходит уст-
ный опрос. Предпочтительно садить ученика на максимально близком расстоянии 
от учителя (за первую парту со стороны стола учителя).

• Педагог должен отслеживать состояние слуховых аппаратов у учеников. Важ-
но, чтобы аппарат был включен и работал.

• Педагог должен стараться находиться ближе к ученикам. При объяснении мате-
риала нельзя поворачиваться спиной, боком, так как повышается вероятность, что 
дети не воспримут материал. Необходимо стоять, повернувшись лицом.

• Необходимо следить за речью. Речь педагога должна иметь хорошо восприни-
маемую громкость, нормальный темп. Следует избегать слишком быстрого и за-
медленного темпа.

• При объяснении задания для самостоятельной работы педагогу необходимо 
уточнить, как понял смысл задания ученик, и дать дополнительные комментарии, 
если необходимо.
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• При наличии особенностей в речи у ученика необходимо дать возможность сда-
вать домашнюю работу в письменной форме.

• Важно стимулировать учеников общаться устно, развивать в них позитивное 
отношение к речевому общению. Необходимо стимулировать отвечать устно вне 
зависимости от ошибок при словесном оформлении.

• Получение социального опыта – важная задача образовательной организации, 
поэтому рекомендуется включать учеников в общественные мероприятия.

• У учителя должно быть толерантное отношение к ученикам, важно оказывать 
поддержку детям, чтобы они ощущали себя комфортно в образовательной органи-
зации.

• Необходимо общаться с семьей ребенка и обсуждать процесс воспитания и об-
учения.

• Для включения новых слов в активную речь ребенка следует создавать ситуа-
цию общения в контексте общей деятельности. 

• Классное помещение должно быть достаточно освещено. Учеников с низкой 
остротой зрения, с расходящимся косоглазием садят ближе, учеников со сходящим-
ся косоглазием – дальше от учителя и материала.

• У учеников с низкой остротой зрения должна быть возможность подойти ближе 
к демонстрируемому материалу.

• Существует система требований к наглядному материалу: это должны быть 
реальные предметы, с которыми ребенок может встретиться в реальной жизни; 
игрушки с четко выраженными признаками; простые изображения, без лишних де-
талей, с четким контуром, контрастные по отношению к фону, без бликов.

• Материалы и пособия должны состоять из подлинных объектов, муляжей, игру-
шек, объемных и плоскостных геометрических фигур, рельефных и плоскостных 
изображений предметов и объектов.

• Материалы и пособия должны быть доступны для зрительного восприятия: 
яркими, красочными, насыщенными по цвету. В основном используются красный, 
оранжевый, желтый, зеленый цвета; остальные цветовые изображения должны 
иметь чистые натуральные цвета. 

• В изображении должна соблюдаться пропорциональность соотношений по ве-
личине в соответствии с соотношениями по величине реальных объектов (кроме 
специальных заданий)

Таким образом, выявление проблемы педагогов, работающих с детьми с ТМНР 
в Армении, позволит правильно осуществить первичную педагогическую диагно-
стику, адаптировать содержание и методы работы с этими детьми с учетом инди-
видуальных образовательных потребностей, проектировать образовательную среду. 
Вышесказанное в свою очередь способствует созданию возможной единой системы 
помощи педагогам для работы с детьми с ТМНР/СГ в Aрмении.
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Опыт организации среды ремесленной мастерской для молодых людей 
с выраженными нарушениями в развитии
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В настоящий момент развивается система сопровождения молодых людей с вы-
раженными нарушениями в развитии: открываются центры дневной занятости и со-
циальной реабилитации, ремесленные мастерские. В связи с этим очень важно из-
учение особенностей организации этого процесса, в частности, организации среды 
в ремесленной мастерской для молодых людей с нарушениями в развитии. Пра-
вильная организация среды играет большую роль в эффективности трудотерапевти-
ческой работы [3]. Она позволяет обеспечить большую включенность молодых лю-
дей в процесс и дает возможности для полноценной реализации их способностей.

Мы изучили особенности организации такой среды на примере работы поли-
графической мастерской «Бурушка» московской Ассоциации специалистов по под-
держке лечебной педагогики и социальной терапии «Рафаил». Центр занимается 
трудотерапевтической работой, трудозанятостью молодых людей с выраженными на-
рушениями в развитии. В центре реализуется авторская программа сопровождения 
лиц с тяжелыми множественными нарушениями и функционируют три интегратив-
ные мастерские: ткацкая, полиграфическая, а также студия развития и адаптации [1].

© Ветрова М. А., 2021
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Приведем некоторые правила организации среды в полиграфической мастерской 

«Бурушка».
Пространственная организация. В адаптации пространства мы должны учиты-

вать как особенности психофизического развития молодых людей, так и потреб-
ности их возраста: в самореализации, самостоятельности, доступной занятости. 
Окружающая среда должна быть комфортна и безопасна для молодого человека, 
предоставлять возможности для проявления себя и своих способностей. С другой 
стороны, ей необходимо стимулировать проявления самостоятельности, ответствен-
ности, следования правилам. Для создания такой среды мы соблюдали ряд правил: 
каждый предмет имеет свое место, за каждым молодым человеком закреплены ра-
бочее место и оборудование. 

Большое внимание уделялось организации каждого рабочего места и оборудова-
ния, с которым работал молодой человек в мастерской. Например, в силу особенно-
стей физического развития (например, непроизвольные движения у молодых людей 
с детским церебральным параличом) некоторым молодым людям требовались бо-
лее крепкие, в сравнении с остальными участниками, и утяжеленные стулья. 

Также отдельным условием организации среды выступала правильная рассадка 
молодых людей. Коллектив мастерской был разноуровневым: некоторые молодые 
люди поступали в реабилитационный центр по окончании учреждений послешколь-
ного образования: профессиональных училищ, колледжей – и имели опыт работы 
в коллективе и базовые профессиональные навыки. Кроме того, в мастерскую при-
ходили молодые люди, не имеющие образования и имеющие недостаточный опыт 
взаимодействия с коллективом ровесников или же не имеющие его вообще. По-
следним часто требовалось индивидуальное сопровождение для выполнения ряда 
операций. Однако не все родители и опекуны имели возможность его организовать, 
поэтому рабочие места таких молодых людей располагались рядом с рабочими ме-
стами людей, имеющих профессиональную подготовку и возможность оказывать 
посильную помощь своему соседу. Кроме того, к помощи таким молодым людям 
привлекались волонтеры, которые часто посещали центр. Стол и стулья в помеще-
нии располагались так, чтобы волонтер имел возможность подойти к молодому че-
ловеку и помочь осуществить необходимую физическую поддержку. 

Одному из молодых людей требовалось постоянное индивидуальное сопрово-
ждение, то есть рядом с ним необходимо было находиться ассистенту, поэтому ра-
бочее место этого молодого человека располагалось во главе общего рабочего стола, 
где была возможность поставить стул для сопровождающего. Также в мастерской 
занимался молодой человек с расстройством аутистического спектра, которому на 
данном этапе адаптации к коллективу было очень сложно находиться за общим сто-
лом. Поэтому для него было организовано индивидуальное рабочее место – неболь-
шой стол, находящийся рядом с общим, но не вплотную, что удовлетворяло потреб-
ность молодого человека в личном пространстве.  

Мы следили за тем, чтобы расстояние между рабочими местами молодых людей 
было достаточным (примерно, расстояние между рабочими местами было равно 
расстоянию вытянутых в стороны, согнутых в локтях, рук), что необходимо не 
только для удовлетворения потребности молодых людей в личном пространстве, 
но и для обеспечения комфортности и безопасности манипуляций с оборудованием.

Одновременно в мастерской находилось не больше 7 человек. Каждому из мо-
лодых людей подбиралось оборудование, работа с которым для него была посильна 
и интересна. Например, используя интерес молодого человека к разрезанию бумаги, 
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мы предложили ему работу с простым в использовании ручным резаком-линейкой 
с учетом его моторных трудностей. 

В организации работы молодых людей было обязательно использование зри-
тельных опор: визуального расписания, карточек, памяток с описанием порядка вы-
полнения той или иной работы и т. д. [2]. 

Временная организация. В мастерской было установлены четкое расписание 
и график индивидуальных перерывов в процессе работы. Такие меры предавали 
среде предсказуемость и делали ее комфортной, а также позволяли предъявлять 
к молодым людям требования, основанные на ответственности и обязанностях.

К правилам организации среды относился и учет специфических особенностей 
взаимодействия с молодыми людьми:

– предоставление возможности выбора и принятия решений: очень многие моло-
дые люди с выраженными нарушениями в развитии испытывают трудности с лич-
ностной идентичностью. Предоставление молодому человеку возможности выбора 
дает ему чувство контроля над ситуацией, способствует раскрытию его личностно-
го потенциала и осознанию себя как человека со своими правами и возможностями;

– индивидуальный подход: все задания, выполняемые членами мастерской, были 
доступны для выполнения и имели личную значимость для каждого из молодых 
людей. При поступлении в реабилитационный центр на основе первичной диагно-
стики для каждого молодого человека разрабатывался индивидуальный маршрут, 
корректирующийся в процессе динамического наблюдения молодого человека в де-
ятельности; 

– наличие ответственности и обязанностей у всех членов мастерской: помимо 
прав молодому человеку необходимо осознание своих обязанностей в коллективе. 
В этом помогает распределение обязанностей не только между педагогами, но и мо-
лодыми людьми. 

Таким образом, к организации среды в полиграфической мастерской для моло-
дых людей, имеющих психофизические нарушения, предъявляется ряд специфи-
ческих требований, таких как необходимость пространственной и временной ор-
ганизации и учета особенностей взаимодействия с коллективом молодых людей 
с выраженными нарушениями в развитии. Соблюдение этих требований делает ра-
боту в мастерской эффективной и терапевтичной. 
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По данным Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ), в разных стра-
нах мира живет более 1 млрд человек с какой-либо формой инвалидности, почти  
200 млн из них имеют серьезные тяжелые нарушения в развитии. В эту группу вхо-
дят и дети с тяжелыми и множественными нарушениями развития (ТМНР), в том 
числе с нарушениями слуха и зрения. «Сложное, или множественное, нарушение – 
это первичное нарушение двух или более систем организма у одного ребенка с по-
следующим комплексом вторичных расстройств. Например, слепоглухота, слепота 
и нарушение речи, слабовидение и двигательные нарушения, умственная отста-
лость с выраженными нарушениями зрения и слуха и т. д.» [6, с. 6].

В развитии каждого ребенка важны процесс становления личности, его адапта-
ция и обучение. Дети со слепоглухотой, как и все остальные, имеют право на об-
разование, однако и родители, и педагоги сталкиваются с серьезными проблемами. 
Семья является частью главных общественных институтов, в которых воспитыва-
ется и растет ребенок с нарушениями в развитии. «Личности с ограниченными воз-
можностями, как правило, оторванной от активной общественной жизни, необхо-
дим тот мостик связи с общественной жизнью, которым, как правило, прежде всего, 
становится семья и учреждения социокультурной реабилитации, которые, к со-
жалению, не могут уделить достаточно разностороннего внимания таким людям»  
[9, с. 83–86]. Положение семей, в которых воспитываются дети с отклонения-
ми в развитии, усугубляется тем, что они не получают своевременную поддерж-
ку и профессиональное содействие из-за невысокой активности государственных 
структур и полного отсутствия как концептуальных подходов и теоретико-методо-
логического обоснования психолого-педагогической помощи, так и практических 
разработок. В связи с этим особую важность приобретает проблема создания мо-
дели государственной психолого-педагогической помощи семьям, воспитывающим 
детей с тяжелыми отклонениями в развитии. 

Как и во многих странах, в Республике Армения (РА) проблема оказания пси-
холого-педагогической помощи семьям детей со слепоглухотой считается весьма 
актуальной и недостаточно разработанной, в частности проблема выявления лиц 
с ТМНР и их социальной адаптации [7]. Как отмечает нейропсихолог Ж. Глозман, 
«…все более актуальной становится не локальная диагностика несформированных 
или дефицитарных мозговых структур, а функциональная диагностика, препят-
ствующая овладению определенными знаниями, адаптации ребенка в массовом до-
школьном или школьном учреждении и в семье, наиболее эффективному развитию 
его способностей и личности» [7, с. 328]. Наши наблюдения свидетельствуют о том, 
что, сколько бы ни реализовывались многочисленные реформы, организовывались 
различные профессиональные и образовательные тренинги, семьи, в которых жи-
вут слепоглухие дети, находятся вне поля зрения государства.

Неоспорим факт, что во всех системах образования, включая инклюзивное, семья 
играет важную роль в контексте развития и становления ребенка, в частности детей 
со слепоглухотой. В жизни каждого «особого» ребенка родители принимают разную 
степень участия. Это тесно связано с отношением к ребенку, образовательным уров-
нем, информированностью семьи, ее финансовым положением, взаимоотношением 
членов семьи и их поведением в разных ситуациях, с характером взаимоотношений 
«ребенок – родитель». У большинства родителей проявляется неспособность кон-
тролировать поведение собственного ребенка, его эмоции, справиться с бытовыми 
и образовательными проблемами, что приводит к росту неуверенности в своих си-
лах, ощущению беспомощности, снижению самооценки, отчужденности. Пытаясь 
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справиться с многочисленными проблемами, родители вынужденно ограничивают 
или сужают круг общения, сокращают время досуга, иногда оставляют работу, так 
как ребенок требует их постоянного присутствия и присмотра. В результате нарас-
тают изоляция и пассивность, возникают экономические трудности, изменяется ка-
чество жизни семьи, снижается ее социальный статус.

Несмотря на многообразие работ о детях с выраженными нарушениями в разви-
тии, практически отсутствуют исследования, касающиеся изучения особенностей 
развития и воспитания слепоглухих детей в семьях, хотя эта вопрос был и остается 
одним из важнейших в трудах по психологии, медицине, педагогике, в частности 
специальной педагогике и социологии (Т. А. Басилова, В. З. Денискина, М. В. Жиго-
рева, А. И. Мещеряков, И. В. Саламатина, М. Селигман, Р. Дарлинг, И. А. Соколян-
ский, А. В. Суворов, В. А. Феоктистова, Щ. Эйдемиллер, В. Юстицкис) [1–5; 8; 10]. 

Нами впервые в Армении было проведено исследование по оказанию психолого-
педагогической помощи семьям, воспитывающим детей с ТМНР. По результатам 
исследования мы считаем целесообразным выделить следующие неразрешенные 
вопросы.

1. Отсутствие разработки теоретико-методологических основ психолого-педаго-
гической помощи семьям, воспитывающим детей с ТМНР в Армении;

2. Неразработанность концептуального подхода к организации и содержанию 
психолого-педагогической помощи семьям рассматриваемой категории;

3. Малую изученность специфики взаимоотношений в армянских семьях, вос-
питывающих детей с ТМНР.

4. Отсутствие методик комплексного социально-психологического и психоло-
го-педагогического сопровождения семей, воспитывающих детей с отклонениями 
в развитии.

В рамках исследования мы поставили задачу определить социально-психологи-
ческие внутрисемейные факторы, как способствующие, так и препятствующие раз-
витию слепоглухого ребенка в семье, а также выделить особенности и трудности, 
с которыми сталкиваются семьи при оказании психолого-педагогического содей-
ствия слепоглухим детям.

На первом этапе исследования мы с помощью социального опроса попытались 
выявить семьи, в которых живут слепоглухие дети.

В ходе опроса мы столкнулись с некоторыми проблемами и препятствиями, 
в частности с тем, что не все семьи были готовы к сотрудничеству. Психологиче-
ский анамнез отдельных семей позволит выявить существующие проблемы, кон-
фликты и разработать систему психолого-педагогической поддержки как ребенка, 
так и семьи. Приведем несколько примеров семей.

Первая семья нашего исследования: ребенок М. А., 7 лет, диагноз – микрофталь-
мия, ретинопатия недоношенных, нейросенсорная тугоухость 4-й степени на оба 
уха. Полноценная семья: мама, папа и брат-близнец. Когда А. было четыре года, его 
прооперировали. В течение двух лет он полностью потерял зрение, отличает свет от 
темноты. Около двух лет назад семья переехала из своего родного города Ванадзора 
в Ереван, чтобы А. смог учиться в специальной школе. Сейчас он учится во втором 
классе специальной школы № 14 имени Никогайоса Тиграняна.

Вторая семья: ребенок А. Н., 13 лет, диагноз – афакия, ретинопатия недоношен-
ных, нейросенсорная тугоухость 4-й степени. Полноценная семья: мама, папа, стар-
ший брат и старшая сестра. Н. с мамой и папой живут в Ереване. Около четырех 
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лет назад благодаря помощи разных специалистов Н. начал ходить в специальную 
школу, учится  на шестом классе. 

Третья семья: ребенок П. Г., 13 лет, диагноз – афазия, ретинопатия недоношен-
ных, нейросенсорная тугоухость 4-й степени. Семья полноценная: мама, папа, четы-
ре брата. Г. учится в Вагаршапатской школе № 2. Семья живет в городе Вагаршапат.

Для анкетирования семей мы использовали методику PARI (Parental attitude 
research instrument), которая предназначена для изучения отношения родителей 
(прежде всего, матерей) к разным сторонам семейной жизни (семейной роли). Ав-
торы методики – американские психологи Е. С. Шефер и Р. К. Белл. В ней выде-
лено 23 аспекта-признака, касающихся разных сторон отношения родителей к ре-
бенку и жизни в семье, из них 8 признаков описывают отношение к семейной роли  
и 15 касаются детско-родительских отношений. Эти 15 признаков делятся на следу-
ющие три группы: 

1) оптимальный эмоциональный контакт; 
2) излишняя эмоциональная дистанция с ребенком; 
3) излишняя концентрация на ребенке. 
Методика позволяет оценить специфику внутрисемейных отношений, особен-

ности организации семейной жизни. Кроме того, с ее помощью в семье можно выч-
ленить отдельные аспекты отношений: 

– хозяйственно-бытовые, организация быта семьи (в методике это шкалы 3, 13, 
19, 23); 

– межсупружеские, связанные с моральной, эмоциональной поддержкой, орга-
низацией досуга, созданием среды для развития личности, собственной и партнера 
(в методике это шкала 17); 

– отношения, обеспечивающие воспитание детей, «педагогические» (в методике 
шкалы 5, 11). 

Полученные результаты позволяют определить «предварительный портрет» се-
мьи. В контексте нашего исследования особое внимание акцентируется на шкале 
7 – семейные конфликты, которые негативно воздействуют на ребенка и межсупру-
жеские отношения. Высокие показатели по этой шкале могут свидетельствовать 
о конфликтности, переносе семейного конфликта на производственные отношения. 

Представим результаты исследования «портрета» матери А.-В., С., поскольку 
в основном мы сотрудничали с матерями слепоглухих детей, которые воспитывают 
своих детей и большую часть дня проводят с ними. 

	9 Вербализация (предоставление ребенку возможности высказаться) (1)	 9
	9 Чрезмерная забота (2)							       7
	9 Зависимость от семьи (3)							      2
	9 Подавление воли (4)							       7
	9 Ощущение самопожертвования (5)					     4
	9 Опасение обидеть (6)							       6
	9 Семейные конфликты (7)							      6
	9 Раздражительность (8)							       6
	9 Излишняя строгость (9)							       4
	9 Исключение внутрисемейных влияний (10)				    7
	9 Сверхавторитет родителей (11)						      7
	9 Подавление агрессивности (12)						      8
	9 Неудовлетворенность ролью хозяйки (13)					    9
	9 Партнерские отношения (14)						      4
	9 Развитие активности ребенка (15)					     8
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	9 Уклонение от конфликта (16)						      4
	9 Безучастность мужа (17)							      9
	9 Подавление сексуальности (18)						      0
	9 Доминирование матери (19)						      1
	9 Чрезвычайное вмешательство в мир ребенка (20)				    8
	9 Уравненные отношения (21)						      0
	9 Стремление ускорить развитие ребенка (22)				    6
	9 Несамостоятельность матери (23)					     6

Результаты анализа «портрета» матери П. С. по методике PARI представлены на 
рис. 1. 

Рис. 1

Приведем отдельные аспекты отношений в семье: 
• хозяйственно-бытовые, организация быта семьи (в методике это шкалы 3, 13, 

19, 23); показатель – средний (11–16);
• межсупружеские, связанные с моральной, эмоциональной поддержкой, орга-

низацией досуга, созданием среды для развития личности, собственной и партнера 
(шкала 17); показатель – высокий (19);

• отношения, обеспечивающие воспитание детей, «педагогические» (шкалы 5, 11); 
показатель – средний (14–17). 

Анализ результатов исследования позволяет сделать вывод, что работа по ор-
ганизации различных бытовых вопросов проводится совместно, этот показатель 
считается средним по критериям. Анализ межсупружеских отношений, уровня мо-
ральной поддержки, эмоционального благополучия, личностного роста показывает, 
что здесь существуют конфликты, мать испытывает депрессию и одиночество, так 
как пути решения проблемы она пытается найти и реализовать сама. Но есть очень 
важный факт: отец работает с утра до позднего вечера, чтобы удовлетворить нужды 
семьи, этим может быть объяснено отчуждение супруга, следовательно, здесь по-
казатель по критериям высокий. Анализ третьего раздела показывает, что с педаго-
гической точки зрения родители одинаково вовлечены в процесс воспитания детей 
и формирования мировоззренческих ценностей. В целом эту семью можно считать 
здоровой с точки зрения взаимоотношений.

Далее представим результаты анализа семьи Г. (в частности матери П. С.). 
	9 Вербализация (предоставление ребенку возможности высказаться) (1)	 18
	9 Чрезмерная забота (2)							       15
	9 Зависимость от семьи (3)							      17
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 Излишняя строгость (9)       
 4 
 Исключение внутрисемейных влияний (10)    7 
 Сверхавторитет родителей (11)      7 
 Подавление агрессивности (12)      8 
 Неудовлетворенность ролью хозяйки (13)    

 9 
 Партнерские отношения (14)       4 
 Развитие активности ребенка (15)      8 
 Уклонение от конфликта (16)       4 
 Безучастность мужа (17)       9 
 Подавление сексуальности (18)      0 
 Доминирование матери (19)       1 
 Чрезвычайное вмешательство в мир ребенка (20)   8 
 Уравненные отношения (21)       0 
 Стремление ускорить развитие ребенка (22)    6 
 Несамостоятельность матери (23)      6 

 
Результаты анализа «портрета» матери П. С. по методике PARI 
представлены на рис. 1.  

 

 
 

Рис. 1 
 
Приведем отдельные аспекты отношений в семье:  
хозяйственно-бытовые, организация быта семьи (в методике это шкалы 

3, 13, 19, 23); показатель – средний (11–16); 
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	9 Подавление воли (4)							       6
	9 Ощущение самопожертвования (5)					     17
	9 Опасение обидеть (6)							       14
	9 Семейные конфликты (7)							      14
	9 Раздражительность (8)							       13
	9 Излишняя строгость (9)							       12
	9 Исключение внутрисемейных влияний (10)				    13
	9 Сверхавторитет родителей (11)						      18
	9 Подавление агрессивности (12)						      13
	9 Неудовлетворенность ролью хозяйки (13)					    11
	9 Партнерские отношения (14)						      15
	9 Развитие активности ребенка (15)					     18
	9 Уклонение от конфликта (16)						      12
	9 Безучастность мужа (17)							      20
	9 Подавление сексуальности (18)						      16
	9 Доминирование матери (19)						      14
	9 Чрезвычайное вмешательство в мир ребенка (20)				    16
	9 Уравненные отношения (21)						      17
	9 Стремление ускорить развитие ребенка (22)				    14
	9 Несамостоятельность матери (23)					     13

Приведем результаты анализа «портрета» матери П. С. по методике PARI (рис. 2). 

Рис. 2

Далее приведем отдельные аспекты отношений в семье: 
• хозяйственно-бытовые, организация быта семьи (в методике это шкалы 3, 13, 

19, 23); показатель – средний (11–17);
• межсупружеские, связанные с моральной, эмоциональной поддержкой, орга-

низацией досуга, созданием среды для развития личности, собственной и партнера 
(шкала 17); показатель – высокий (20);

• отношения, обеспечивающие воспитание детей, «педагогические» (шкалы 5, 11); 
показатель – средний, высокий (17–18). 

Первый раздел – работа по организации различных бытовых вопросов прово-
дится совместно, это считается средним показателем по критериям. Анализ второго 
раздела, касающегося межсупружеских отношений, уровня моральной поддержки, 
эмоционального благополучия, личностного роста, показывает, что здесь существу-
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 Подавление сексуальности (18)      16 
 Доминирование матери (19)       14 
 Чрезвычайное вмешательство в мир ребенка (20)   16 
 Уравненные отношения (21)       17 
 Стремление ускорить развитие ребенка (22)    14 
 Несамостоятельность матери (23)      13 
Приведем результаты анализа «портрета» матери П. С. по методике 
PARI (рис. 2).  
 

 
Рис. 2 

 
Далее приведем отдельные аспекты отношений в семье:  
хозяйственно-бытовые, организация быта семьи (в методике это шкалы 

3, 13, 19, 23); показатель – средний (11–17); 
межсупружеские, связанные с моральной, эмоциональной поддержкой, 

организацией досуга, созданием среды для развития личности, собственной 
и партнера (шкала 17); показатель – высокий (20); 

отношения, обеспечивающие воспитание детей, «педагогические» 
(шкалы 5, 11); показатель – средний, высокий (17–18).  

Первый раздел – работа по организации различных бытовых вопросов 
проводится совместно, это считается средним показателем по критериям. 
Анализ второго раздела, касающегося межсупружеских отношений, уровня 
моральной поддержки, эмоционального благополучия, личностного роста, 
показывает, что здесь существуют конфликты, мама Г., как и мама А., 
испытывает моральную депрессию и одиночество, так как пути решения 
этой проблемы она пытается найти и реализовать сама, хотя очевидно, что и 
в этой семье отец заботится о безопасности и обеспечении жизни, и 
супругам не остается времени для друг друга. Здесь показатель высокий по 
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ют конфликты, мама Г., как и мама А., испытывает моральную депрессию и оди-
ночество, так как пути решения этой проблемы она пытается найти и реализовать 
сама, хотя очевидно, что и в этой семье отец заботится о безопасности и обеспече-
нии жизни, и супругам не остается времени для друг друга. Здесь показатель высо-
кий по критериям. Анализ третьего раздела показывает, что с педагогической точ-
ки зрения родители совместно и одинаково вовлечены в процесс воспитания детей 
и формирования мировоззренческих ценностей.

Далее представим результаты анализа семьи Н. (в частности матери А. Е.). 
	9 Вербализация (предоставление ребенку возможность высказаться) (1)	 19
	9 Чрезмерная забота (2)							       14
	9 Зависимость от семьи (3)							      19
	9 Подавление воли (4)							       20
	9 Ощущение самопожертвования (5)					     20
	9 Опасение обидеть (6)							       17
	9 Семейные конфликты (7)							      16
	9 Раздражительность (8)							       15
	9 Излишняя строгость (9)							       15
	9 Исключение внутрисемейных влияний (10)				    15
	9 Сверхавторитет родителей (11)						      20
	9 Подавление агрессивности (12)						      16
	9 Неудовлетворенность ролью хозяйки (13)					    19
	9 Партнерские отношения (14)						      20
	9 Развитие активности ребенка (15)					     19
	9 Уклонение от конфликта (16)						      19
	9 Безучастность мужа (17)							      20
	9 Подавление сексуальности (18)						      17
	9 Доминирование матери (19)						      14
	9 Чрезвычайное вмешательство в мир ребенка (20)				    20
	9 Уравненные отношения (21)						      20
	9 Стремление ускорить развитие ребенка (22)				    16
	9 Несамостоятельность матери (23)					     20

Приведем результаты анализа «портрета» матери А. Е. по методике PARI (рис. 3). 

Рис. 3
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Рис. 3 

 
Представим отдельные аспекты отношений в семье Н.:  
хозяйственно-бытовые, организация быта семьи (в методике это шкалы 

3, 13, 19, 23); показатель  –  средний (11–17); 
межсупружеские, связанные с моральной, эмоциональной поддержкой, 

организацией досуга, созданием среды для развития личности, собственной 
и партнера (шкала 17); показатель – высокий (20); 

отношения, обеспечивающие воспитание детей, «педагогические» 
(шкалы 5, 11); показатель – средний, высокий (17–18).  

Анализ результатов исследования позволяет сделать вывод, что работа 
по организации различных бытовых вопросов проводится совместно и это 
считается средним показателем по критериям. Анализ межсупружеских 
отношений, уровня моральной поддержки, эмоционального благополучия, 
личностного роста показывает, что здесь, как и в других семьях, 
участвующих в нашем исследовании, существуют определенные конфликты, 
мать испытывает моральную депрессию, отчужденность и одиночество, так 
как она совсем одна с этой проблемой. Но, как и в предыдущих семьях, 
супруг работает, дома проводит мало времени, здесь показатель высокий по 
критериям. Анализ третьего раздела показывает, что с педагогической точки 
зрения родители одинаково вовлечены в процесс воспитания детей и 
формирования мировоззренческих ценностей. 

Полученные в ходе исследования данные свидетельствуют о 
психической травматизации родителей из-за рождения в семье ребенка с 
отклонениями в развития и низкой психолого-педагогической 
компетентности. Этот факт обусловливает необходимость оказания семьям, 
воспитывающим детей с отклонениями в развитии, специальной психолого-
педагогической помощи, позволяющей своевременно преодолевать 
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Представим отдельные аспекты отношений в семье Н.: 
• хозяйственно-бытовые, организация быта семьи (в методике это шкалы 3, 13, 

19, 23); показатель  –  средний (11–17);
• межсупружеские, связанные с моральной, эмоциональной поддержкой, орга-

низацией досуга, созданием среды для развития личности, собственной и партнера 
(шкала 17); показатель – высокий (20);

• отношения, обеспечивающие воспитание детей, «педагогические» (шкалы 5, 11); 
показатель – средний, высокий (17–18). 

Анализ результатов исследования позволяет сделать вывод, что работа по орга-
низации различных бытовых вопросов проводится совместно и это считается сред-
ним показателем по критериям. Анализ межсупружеских отношений, уровня мо-
ральной поддержки, эмоционального благополучия, личностного роста показывает, 
что здесь, как и в других семьях, участвующих в нашем исследовании, существуют 
определенные конфликты, мать испытывает моральную депрессию, отчужденность 
и одиночество, так как она совсем одна с этой проблемой. Но, как и в предыдущих 
семьях, супруг работает, дома проводит мало времени, здесь показатель высокий по 
критериям. Анализ третьего раздела показывает, что с педагогической точки зрения 
родители одинаково вовлечены в процесс воспитания детей и формирования миро-
воззренческих ценностей.

Полученные в ходе исследования данные свидетельствуют о психической трав-
матизации родителей из-за рождения в семье ребенка с отклонениями в развития 
и низкой психолого-педагогической компетентности. Этот факт обусловливает не-
обходимость оказания семьям, воспитывающим детей с отклонениями в развитии, 
специальной психолого-педагогической помощи, позволяющей своевременно пре-
одолевать трудности. Посредством оптимизации внутрисемейной атмосферы и ее 
трансформации в развивающую решается проблема дифференциальной и адресной 
помощи детям. Психологическая помощь семье является важным направлением 
в системе психолого-педагогического сопровождения детей с ТМНР, однако эта 
проблема из-за неразработанности концептуального подхода к организации и со-
держания психолого-педагогической помощи семьям рассматриваемой категории 
до настоящего времени в Армении остается нерешенной.
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В статье представлен опыт создания волонтерского движения в школе для детей 
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In the article present experience in creating a volunteer movement at a school for chil-
dren with disabilities. Through volunteer activities it is possible to create conditions for full 
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Движение волонтеров – важное направление в системе социальной помощи, оно 
способно помочь человеку подняться над проблемами, взглянуть на нужды и беды 
других людей и самое главное – дарить людям радость, вдохновлять их и моти-
вировать. Добровольчество (волонтерство) вносит особый психологический смысл 
в жизнь любого сообщества, объединяет людей, укрепляет межличностные связи, 
помогает устранять противоречия, используя в качестве основы для взаимопонима-
ния простые общечеловеческие ценности [1, с. 19].

В нашей школе-интернате создано волонтерское движение «Подари добро». Оно 
подразумевает проведение комплекса мероприятий, основная идея которых воспи-
тать поколение тех, кто способен научиться быть милосердными, уметь сострадать 
© Кислова А. В., 2021
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и ценить такие человеческие качества, как доброта, дружба, человечность, а также 
научиться простому человеческому общению, общению друг с другом.

Цель волонтерского движения «Подари добро» – формирование у обучающихся 
с нарушениями слуха чувства милосердия, отзывчивости, сострадания и доброго 
отношения к людям путем их вовлечения в социально значимые дела по оказанию 
прямой и практической помощи.

Задачи:
	9 воспитывать у обучающихся чувство гражданского долга, патриотизма;
	9 развивать способности обучающихся к взаимопониманию, взаимопомощи 

и сотрудничеству с различными социальными группами;
	9 формировать у обучающихся умение адаптироваться в социокультурном 

пространстве, развивая морально-волевые качества;
	9 предоставлять обучающимся возможности для самореализации развития 

организаторских качеств посредством участия в планировании и проведении со-
циально значимых дел, акций.

Направления волонтерского движения:
	9 духовно-нравственное направление (программа духовно-нравственного 

развития «Уроки добра», беседы, речь вне класса, диалоги);
	9 художественно-эстетическое направление (участие в благотворительных 

концертах, акциях, фестивалях, конкурсах);
	9 социально-личностное направление (социальные, экологические и трудо-

вые акции, проектная деятельность);
	9 спортивно-оздоровительное направление (участие в соревнованиях, беседы 

по пропаганде ЗОЖ). 
На неделе психологии в 2018/19 уч. году в рамках XIV Областной недели «Пси-

хология и волонтёрство: точки соприкосновения» были проведены следующие ме-
роприятия:

	9 анкетирование «Что такое волонтёрство?» В анкетировании принимали уча-
стие обучающиеся 3–12 классов, всего 100 человек (результаты анкетирования на 
презентации);

	9 психологическая гостиная «Доверие» для родителей и педагогов. Проведе-
ны индивидуальные и групповые консультации на тему «Детское волонтёрство как 
средство социализации школьников. Содержание и методы»;

	9 классные часы по теме «Волонтёрство». Проведены во всех классах нашей 
школы. Дети познакомились основными направлениями волонтерской деятельно-
сти и рассказали о своем участии в школьном волонтерском движении «Подари до-
бро»;

	9 конкурс газет «Я – волонтёр». На внеклассных занятиях «Развитие познава-
тельных процессов» педагоги-психологи вместе с детьми создавали газеты «Я – во-
лонтёр». В акции принимали участие обучающиеся 3–12 классов. Самыми актив-
ными участниками акции были обучающиеся 3, 4 и 5 классов;

	9 акция «Подари тепло птицам». Наши воспитанники дошкольного отделения 
тоже участвовали в волонтерском движении «Подари добро». Дома с родителями 
они сделали замечательные кормушки для птиц, которые были закреплены на при-
школьном участке.

Волонтерская деятельность является эффективным способом воздействия на об-
учающихся с ОВЗ с целью создания условий для их полноценного становления, 
образования с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных 
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возможностей, в свою очередь обеспечивающих коррекцию нарушений развития, 
социальную адаптацию и интеграцию обучающихся в общество, в том числе при-
обретение навыков самообслуживания, подготовки к трудовой и профессиональной 
деятельности, к семейной жизни.

Волонтерскую деятельность мы рассматриваем как целостную систему работы, 
через которую можно:

– отслеживать динамику психического развития обучающихся;
– создавать специальные психолого-педагогические условия для развития лич-

ности обучающихся и их успешного обучения, включающие в себя коррекцию 
сенсорного и интеллектуального развития, мнестической, эмоционально-волевой, 
речевой и мотивационных сфер, механизмов волевой регуляции, направленной 
в период адаптации обучающихся на обеспечение оптимального развития, успеш-
ной интеграции в социум и эмоционального благополучия обучающихся;

– создавать специальные психолого-психологические условия для оказания по-
мощи обучающимся, имеющим проблемы в психологическом развитии, обучении, 
например, для психокоррекции поведения, общения так называемых «групп риска»;

– содействовать в повышении психолого-педагогической компетентности пе-
дагогов и родителей (законных представителей), например, в случаях дезадапта-
ции, возникновения кризисных ситуаций, а также в вопросах воспитания, обучения 
и развития обучающихся.

Для решения этих задач психолого-педагогической службой используется соци-
ально-личностное направление волонтерского движения «Подари добро»: социаль-
ные, экологические и трудовые акции, которые включаются в проектную деятель-
ность: совместная учебно-познавательная, творческая деятельность обучающихся, 
имеющая общую цель, согласованные способы деятельности, направленные на 
достижение общего результата, значимого для участников волонтерской деятель-
ности.

В рамках Года добровольца и волонтера обучающиеся 8 класса участвовали 
в проектной деятельности «Никто не забыт, ничто не забыто». Обучающиеся под-
готовили материал для школьной библиотеки о героях-искитимцах, участвовавших 
в Великой Отечественной Войне, а также создали видеофильм о привлечении вни-
мания к памятникам воинам Великой Отечественной Войны в городе Искитиме.

Наиболее привлекательным и перспективным направлением является создание 
собственных обучающих видеофильмов, направленных для решения определенных 
психолого-педагогических задач. Обучающиеся выступают в роли разработчиков 
и исполнителей проекта: выбирают тему проекта, подбирают музыку, фотографии, 
картинки, снимают видеоряды, продумывают сюжет. Важно отметить, что в созда-
нии видеофильмов активное участие принимают педагоги школы и родители об-
учающихся, которые помогают найти нужную информацию по проблеме проекта 
и активно участвуют в интервьюировании. Отмечается рост мотивации родите-
лей на сотрудничество с педагогами школы. Родители стали активнее участвовать 
в школьной жизни. 

Продолжительность выполнения работы по проекту может варьироваться от 
одного до нескольких месяцев. Для выбора тем проектов используются значимые 
в нашем мире направления, например, воспитание в обучающихся чувства патри-
отизма, способствующего восстановлению утраченных связей между поколениями 
через создание видеосюжета на выбранную тему. Готовые видеосюжеты демонстри-
руются обучающимся других классов. В результате деятельности у детей не только 
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формируются универсальные учебные действия, которые помогают в последующей 
учебной деятельности в школе, самостоятельной бытовой и социальной жизни, но 
и «гасятся» возникшие кризисные ситуаций, например, в период адаптации обуча-
ющихся.

Конечный продукт, то есть видеосюжет обучающиеся презентуют обучающимся 
других классов. Демонстрация видеофильма является одним из самых эффектив-
ных технических средств обучения. Одновременное воздействие видео и звука по-
зволяет эффективно воспринимать информацию обучающимся, а также привлечь 
внимание к проблеме, освещенной в фильме.

Введение видео в процесс обучения меняет характер самого обучения и воспи-
тания детей с ОВЗ, делая его более живым и интересным, способствует расшире-
нию общего кругозора обучающихся, коррекции нарушений развития и социальной 
адаптации и интеграции обучающихся в общество.

Список источников
1. Бодренкова Г. П. Системное развитие добровольчества в России: от тео-

рии к практике: учеб.-метод. пособие [Электронный ресурс]. URL: http://libed.ru/
metodihceskie-posobie/760605-1-gp-bodrenkova-sistemnoe-razvitie-dobrovolchestva-
rossii-teorii-praktike-moskva-2013-udk-364-bbk-6055-b754.php. (дата обращения: 
15.04.2020).

Информация об авторах

А. В. Кислова – педагог-психолог

Information about the Authors

A. V. Kislova – teacher-psychologist
 



178

ПОДДЕРЖКА СЕМЬИ ОСОБОГО РЕБЁНКА

SUPPORT FOR THE FAMILY OF A SPECIAL CHILD

День дефектологии. 2021. № 1
Day of Defectology. 2021. No. 1

Научная статья

УДК 376.3+364+37.0

О. Л. Беляева
Красноярский государственный педагогический университет  
им. В. П. Астафьева, Красноярск, oliyass@mail.ru

О. Г. Давыдова
МБДОУ № 194, Красноярск

Проект оказания помощи детям с нарушениями слуха раннего возраста 
«малышам спешим на помощь»

В статье представлен опыт оказания помощи детям с нарушениями слуха раннего 
возраста и их родителям на базе городской инновационной площадки по инклюзив-
ному образованию. Проект охватывает детей, не посещающих детский сад в соответ-
ствии с приоритетным направлением развития образования.

Ключевые слова: ранняя помощь, дети с нарушениями слуха, консультирование 
родителей.

Original article

O. L. Belyaeva
Krasnoyarsk State Pedagogical University named after V. P. Astafieva, Krasnoyarsk, 
oliyass@mail.ru

O. G. Davydova
kindergarten no. 194 of a combined type, Krasnoyarsk

Project of assistance to children with hearing impaired early age  
“babies helping for help”

The authors present the experience of helping children with early hearing impairment 
and their parents on the basis of the city's innovative platform for inclusive education. 
The project covers children who do not attend kindergarten in accordance with the priority  
direction of educational development.

Keywords: early care, children with hearing impairment, counseling for parents.

В Приказе главного управления образования администрации г. Красноярска  
№ 366 от 09.08.2019 «О создании базовых площадок по оказанию ранней помо-
щи семьям, имеющим детей от 0 до 3 лет» дано указание создать городские базо-
вые площадки по оказанию ранней помощи семьям, имеющим детей от 0 до 3 лет. 
Городская базовая площадка – это открытая система, обеспечивающая апробацию 
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новых идей, моделей, программ и технологий по реализации инклюзивного образо-
вания для обучающихся с ОВЗ, внедрения позитивного опыта в этом направлении 
(Приказ главного управления образования администрации г. Красноярска №469/п 
от 03.10 2019).

В МБДОУ № 194 комбинированного вида г. Красноярска была спланирована де-
ятельность по реализации мероприятий базовых площадок по оказанию ранней по-
мощи семьям, имеющим детей с нарушениями слуха от 0 до 3 лет в рамках проекта 
«Малышам спешим на помощь». Проект предполагал открытие консультационного 
центра (КЦ) по оказанию консультативной и практической помощи семьям детей 
с нарушениями слуха разного возраста. 

Цель деятельности КЦ – обеспечение консультативной и практической помощью 
семей, воспитывающих детей с нарушениями слуха разного возраста, по овладению 
специальными методиками развития неслышащих и слабослышащих дошкольни-
ков [1, с. 7].

Перед КЦ поставлены следующие задачи:
– оказание консультативной помощи в разных формах родителям детей с нару-

шениями слуха, не посещающих образовательные учреждения, по вопросам все-
стороннего развития их детей, в том числе детей раннего возраста;

– обучение родителей и близких детей с нарушениями слуха практическим мето-
дам и приемам слухоречевого развития, социально-коммуникативного, познаватель-
ного, физического, художественно-эстетического развития в различных формах [3].

Целевые группы: 
1) родители и близкие детей с нарушениями слуха дошкольного возраста (от 0–7 лет);
2) дети с нарушениями слуха раннего, младшего, среднего и старшего дошколь-

ного возраста, посещающие и не посещающие дошкольное образовательное учреж-
дение.

Состав специалистов КЦ.
1. Учитель-дефектолог (сурдопедагог).
2. Учитель-логопед.
3. Учитель-дефектолог (олигофренопедагог).
4. Педагог-психолог.
5. Музыкальный руководитель.
Включение семей в деятельность по оказанию консультативной и практической 

помощи на базе консультационного центра проходит следующие этапы [2, с. 156].
1-й этап – организационный. На этом этапе проводился сбор заявок для полу-

чения консультативной и практической помощи. Заявки принимаются по телефону 
ДОУ, электронной почте, также заявку можно заполнить на сайте ДОУ. 

2-й этап – планирование деятельности с семьями и их детьми с учетом индиви-
дуальных запросов и возможностей. 

3-й этап – этап реализации плана деятельности с семьями и их детьми с учетом 
индивидуальных запросов и возможностей [4, с. 112].

4-й этап – итоговый. На этом этапе будет проведено анкетирование родителей 
или устное собеседование, в ходе которого будет определена степень удовлетворен-
ности семей сотрудничеством со специалистами КЦ.

Формы организации консультирования.
1. Индивидуальное консультирование.
2. Групповое консультирование.
3. Семейное консультирование.
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Консультирование проводится: 
а) удаленно в форме «вопрос – ответ» на сайте ДОУ; 
б) по скайп-связи;
в) при личном присутствии членов семьи детей с нарушениями слуха раннего 

и дошкольного возраста: лектории, практико-ориентированные семинары, тренинги;
г) в форме совместного просмотра обучающих видеоматериалов (вебинаров, 

проведенных специалистами в области сурдопедагогики и сурдопсихологии), об-
суждение, анализ их содержания.

д) обеспечение родителей и близких детей с нарушениями слуха раннего и до-
школьного возраста необходимой литературой на электронных носителях.

Формы оказания практической помощи родителям и близким детей с нарушени-
ями слуха [2, с. 56]:

1) практический показ занятий с детьми с нарушениями слуха раннего и до-
школьного возрастов;

2) видеомастер-классы с детьми с нарушениями слуха раннего и дошкольного 
возраста;

3) совместный анализ кейсов по вопросам развития детей с нарушениями слуха 
раннего и дошкольного возрастов;

4) совместное с родителями проведение занятий с их детьми с нарушениями слу-
ха;

5) самостоятельное проведение занятий родителями со своими детьми с целью 
отслеживания специалистами КЦ практических умений, полученных в процессе 
сотрудничества с семьями [5, с. 22].  

График посещения консультационного центра: 2 раза в неделю.
За период функционирования консультационного центра с октября 2019 г. коли-

чество обращений в КЦ в очном режиме составило 147 обращений; психолого-педа-
гогическая помощь включала 97 занятий для детей с нарушением слуха; консульта-
тивная помощь проводилась в виде 44 консультаций для педагогов других детских 
садов и родителей детей с нарушением слуха. Общее количество обратившихся за 
помощью – 6 семей, имеющих детей с нарушением слуха.

Материально-техническая база соответствует требованиям универсальной без-
барьерной среды для детей с нарушениями слуха. 
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Обучение родителей возможностям развития слуха и речи  
у ребёнка раннего возраста

В статье автор уделяет внимание обучению родителей развитию слуха и речи у ре-
бёнка с кохлеарным имплантом и слуховым аппаратом. Особое внимание уделяется 
уходу за средствами слухопротезирования, практическим рекомендациям по методи-
ке коррекционно-развивающей работы в домашних условиях, созданию благоприят-
ных условий для организации слухоречевого развития ребёнка в семье, сотрудниче-
ству семьи с врачами и педагогами сурдоцентра и сурдокабинета.

Ключевые слова: развитие слуха и речи, кохлеарный имплант, речевой процессор, 
слуховой аппарат, слухоречевое развитие, слухоречевая память, сурдоцентр, сурдо-
кабинет.
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Teaching parents in the opportunities of development  
of hearing and speech in a child of early age

In the article, the author pays attention to teaching parents to develop hearing and speech 
in a child with a cochlear implant and a hearing aid. Particular attention is paid to the care of 
hearing aids, practical recommendations on the method of correctional and developmental 
work at home, the creation of favorable conditions for organizing the child's hearing and 
speech development in the family, family cooperation with doctors and teachers of the deaf 
center and deaf room

Keywords: hearing and speech development, cochlear implant, speech processor, 
hearing aid, hearing-speech development, hearing-speech memory, deaf center, deaf room.

В настоящее время остро стоит вопрос о сурдопедагогической поддержке семей, 
воспитывающих детей с нарушением слуха раннего возраста. Определены основ-
ные направления  сурдопедагогической работы в раннем возрасте: адаптация ребён-
ка к слуховому аппарату/кохлеарному импланту; развитие у ребёнка на коррекци-
онно-развивающих занятиях мотивации к слушанию, начальных навыков слухового 
восприятия и предречевых/ речевых вокализаций как фундамента для овладения 
речью; обучение родителей развитию у ребёнка со слуховой депривацией  коммуни-
кативных навыков, пониманию речи, устной речи в домашних  условиях,  созданию 
благоприятных условий для организации слухоречевого развития ребёнка в семье, 
сотрудничеству семьи с врачами и педагогами сурдоцентра и сурдокабинета [1–4].

© Москалёва О. В. ¸2021
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В рамках этих направлений мы решили дать некоторые практические рекомен-

дации глухим и слабослышащим родителям по обучению развития слуха и речи 
у ребёнка раннего возраста.

Наши упражнения и занятия с ребенком в раннем возрасте определяют его даль-
нейшие успехи.

Рассмотрим возможности ухода за средствами слухопрпотезирования, организа-
ции взаимосвязи всех участников образовательного процесса

1. Слуховой аппарат не должен лежать без дела
2. Нужно следить родителям за состоянием слухового аппарата
3. Необходимо своевременно менять батарейки
4. Следить за состоянием и чистотой ушных вкладышей
5. Должна быть тесная связь сурдопедагога, родителей ребенка и сурдолога. 
Начнём работать с погремушкой, звучащей игрушкой, пищалкой, позвольте ре-

бенку ее подержать и поиграть с ней, увидеть её. Учите ребенка произвести звук 
самостоятельно, соотнести его с предметом, подготовьте свое ухо, чтобы он дал вам 
послушать звук. Порадуйтесь. Я слышу.

Знакомьте ребенка с разными источниками звука (мобильный телефон, звонок 
в дверь, звук будильника, стук в дверь, звук чайника). Дети любят играть с водой. 
Включите кран и выключите. Покачайте головой “Нет”, когда вода выключена, по-
казывайте, что звука нет. Кивните головой “Да, слышишь!”. Улыбайтесь, когда вода 
включена: “Я слышу воду”. Обращайте внимание ребенка на любые звуки, которые 
он производит (стучит, топает, двигает стул, стучит лопаткой по столу, хлопает, сме-
ется, кричит). И поощрять надо ребенка за каждый произведенный звук. Хлопайте 
в ладоши. Молодец.

Тогда ребёнок будет с большим желанием носить слуховой аппарат. Только поощ-
рение с игрой. Не всегда ребёнка легко приучить к слуховому аппарату. Главная за-
дача родителей: не вызвать у него негативного отношения к слуховому аппарату. Ни-
какого насилия быть не должно, а только поощрение игрой и общением со взрослым.

Вырабатывайте условно-рефлекторную двигательную реакцию на звук. Можно 
использовать барабан. Услышал звук барабана - брось в баночку какой-то предмет. 
Нет звука – бросать  нельзя. Используйте разные шумовые игрушки (пищалки, зво-
ночек, трещотки, погремушку). Можно в баночке насыпать горох, фасоль, гречку, 
манку. Давать ребенку слушать этот звук. Поднести к ушам ребенка.

Ребенок не сразу выделяет отдельные звуки в потоке звуков, которые он слышит. 
Для него все они незнакомы. Для того, чтобы ребенок узнал звук, ему необходимо 
неоднократно повторить этот звук. Показать предмет, которые издает этот звук. Что-
бы мозг должен запомнить и научиться анализировать этот звук потом.

Дети любят играть в прятки. Спрячьтесь за дверь. Когда ребенок пойдёт искать, 
произносите : «Я тут!».

Дети любят открывать, закрывать коробки, чтобы поискать знакомые предметы. 
Спрячьте внутри коробки его любимую звучащую игрушку. Обратите внимание на 
звук внутри коробки, используйте выражение лица и голос, чтобы поддерживать его 
любопытство. Помогите ребенку поднять крышку, чтобы найти игрушку

Учите ребенка искать звук в пространстве.
Позовите ребенка по имени. Когда ребенок повернется, поощрите его улыбкой 

или чем-то вкусненьким.
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Спрячьте заводную игрушку, издающую характерный звук, к которой вы пред-
варительно привлекли внимание малыша, под простыню и посмотрите, будет ли он 
сам искать ее, услышав звук.

Учите ребенка различать голоса своих близких.
Попросите гостей долго звонить в дверь, когда они приходят. Те, кто находится 

внутри дома, должны помочь ребенку, если он не услышал, самостоятельно опреде-
лить местоположение источника звука, после чего возьмите ребенка с собой к двери 
и покажите, как звонит в звонок. Так учим ребенка искать звук на расстоянии. обра-
щайте внимание ребенка на определенные звуки (гудок, проезжающие машины, хло-
панье дверей, сирена пожарной машины). Учите слушать звуки чаще. Игра раскру-
чиваем катушку ниток и говорим “а-а-а-а-а”, скручиваем нитки говорим “у-у-у-у-у”.

Учим смотреть на лицо говорящего. 
Берем ручки малыша и прикладываем их к своему лицу и начинаем ребенку го-

ворить “а, о, у, па-ба”, и т.д. Показываем игрушку и говорим “ллллл”, “пи-пи”, “ба-
ба”, “ав-ав”, “му-му” и т.д.

Родители, имеющие снижение слуха, воспитывающие детей со слуховой де-
привацией, должны регулярно посещать занятия сурдопедагога в сурдоцентре или 
в сурдокабинете, выполнять рекомендации врача-сурдолога  и сурдопедагога, орга-
низовывать речевую среду для своего ребёнка в процессе общения со слышащими 
сверстниками и родственниками, знакомыми, друзьями.

Глухие слабослышащие дети до 2-3 лет без ранней врачебной и педагогической 
помощи оказываются неговорящими. Для предотвращения задержки речевого раз-
вития необходимо слухопротезировать детей уже в младенческом возрасте, напри-
мер, с 4-х месяцев. 

Детей со сниженным слухом протезируют  слуховыми аппаратами заушного 
типа на оба уха. Врач-сурдолог на основе результатов обследования слуха подберёт 
слуховой аппарат и режим его работы.

Приучать малыша к слуховым аппаратам надо постепенно, начиная с пяти минут 
по несколько раз в день. Так ребёнок привыкает к вкладышам, к звуку, перестаёт 
этого бояться. Через одну-две недели он может носить его целый день.

Не стоит думать, что процесс приучения к аппарату проходит легко. Это требует 
терпения и спокойствия родителей и педагогов. Эмоциональные реакции ребёнка 
(крик, плач) объяснимы- ведь это пока для него новое, незнакомое сенсорное ощу-
щение. По мере привыкания к слушанию, ребёнок от радости и удивления замирает, 
услышав голос мамы.

Спустя время, достойно пройдя адаптивный период, ребёнок будет с большим 
желанием носить слуховые аппараты.

После адаптации к слуховому аппарату нужно наблюдать за ребёнком, смотреть, 
как он реагирует на звуки, есть ли у него неприятные ощущения после падения 
чего-то на пол, громкого звука, голоса: иногда ребятки вздрагивают, иногда за ушки/
за аппаратики берутся, начинает ребёнок плакать. Дети постарше уже могут свои 
жалобы выразить вербально – сказать, что громко или тихо, поэтому на все жалобы 
нужно родителям обращать внимание и идти к специалисту для настройки инди-
видуальных слуховых аппаратов. Был случай, когда мама ребёнка из детского сада 
глухих рассказывала, что он  отказывался носить слуховые аппараты: ему мама на-
девает, а он плачет, не хочет,  вырывает, бросает их и неясно, в чём причина. Ему 
сделали аудиограмму, сурдопедагог с ним позанималась, и у него была настройка 
очень громкая. Сделали аудиограмму, перенастроили, и ребёнок с большим удо-
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вольствием начал носить слуховые  аппараты, и у него появились успехи в развитии 
слухового восприятия и речи.

Можно проверить, как ребёнок слышит звуки: низкочастотные (М, В), среднеча-
стотные (Ш и Щ), высокочастотные (С, СЬ). Ребёнок играет, мы произносим звуки 
и смотрим, как он реагирует на эти звуки. Если ребёнок реагирует поворотом голо-
вы на расстоянии 6 метров, то у ребёнка физический слух в норме. Вот так педаго-
гическими способами можно определить, как настроен слуховой аппарат, и как он 
слышит  в аппарате высокочастотные, низкочастотные, среднечастотные звуки.

Если временно слухового аппарата нет, общайтесь, говоря ребёнку на ухо, стоя 
сбоку: во время решения разных бытовых проблем, когда надо идти кушать, умы-
ваться, одеваться, ложиться спать, играть. Губы родителей должны быть на рассто-
янии 10-20 см от уха ребёнка.

Дети с большой потерей слуха (глухие, слабослышащие с IV степенью тугоухо-
сти) плохо слышат даже в супермощных слуховых аппаратах. Таких детей не раз-
дражает громкий звук барабана, крик. У них пока нет возможности слышать речь. 

Сурдолог даёт рекомендации для проведения кохлеарной имплантации. Кохле-
арный имплант даёт возможность ребёнку воспринимать хорошо высокочастотные, 
среднечастотные, низкочастотные звуки речи.

После подключения речевого процессора у детей с кохлеарными имплантами, 
после слухопротезирования слабослышащих детей необходимы регулярные занятия 
сурдопедагога. Родители учатся у сурдопедагога, как надо работать дома с ребён-
ком по развитию слухового восприятия. В семье необходимо привлекать внимание 
ребёнка сначала к одним и тем же звукам, например 2-3 звука (взять погремушку,  
барабан и пищалку). Чтобы ребёнок начал реагировать на эти звуки, он должен их 
запомнить и соотнести со звучащими предметами.  Для этого необходимо ежеднев-
но и многократно предоставлять ребёнку возможность слушать эти звуки, напри-
мер, заходя в одну комнату, он слушает барабан, на котором играет мама,  и сам про-
бует отбивать дробь с помощью мамы – так формируется подражательный навык, 
являющийся основой для развития речи, также развивается слуховая память и по-
степенно ребёнок начинает реагировать на эти звуки, первоначально закреплённые 
в определённом пространстве  (каждый предмет лежит в своей комнате на своём 
месте), что позволяет ребёнку в игровом взаимодействии со взрослым быстрее за-
помнить звук и соотнести этот звук со звучащим предметом. Закрепив эти звучания, 
можно взять два – три новых звука.

Задача родителей: стимулировать ребёнка вызывать звучания: греметь погре-
мушкой, сжимать пищалку и т.д., использовать любую ситуацию для развития слуха 
и речи, не забывая давать смысловой комментарий на действия малыша, постоянно 
поддерживать его слуховой интерес к звукам разной частоты и к различным рече-
вым звучаниям. Общаться с ребёнком надо эмоционально, должен быть вырази-
тельный зрительный контакт (ребёнка необходимо научить смотреть на лицо, на 
губы) с целью активизации голосовых вокализаций (мама поёт «а-а-а-а….», ребё-
нок, подражая ей, подхватывает эту песенку).

Нужно говорить с ребёнком голосом нормальной громкости, повышать голос, уси-
ливать его не нужно, так как слишком большая громкость искажает звуки для кохле-
арноимплантированных и детей с индивидуальными слуховыми аппаратами. Фоно-
вый шум ребёнка утомляет и раздражает, отягощая его эмоциональное состояние.

Родители не должны говорить быстро, с одной стороны, чтобы, ребёнок мог по-
нять их речь, а, с другой стороны, следует исключить послоговое произношение 
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слов («Ма-ма. На- та. Со-ба-ка»), а произносить слова слитно («МАМА. НАТА. СО-
БАКА»), чтобы не нарушить подражательную способность уже слышащего чело-
века.

Содержание домашних занятий предварительно обсуждается родителями с сур-
допедагогом. Каждое занятие можно проиграть с педагогом, исполняя роль ребёнка 
и педагога, прогнозируя поведение малыша и его реакции на стимуляцию слуха 
и речи дома.

Самое главное условие успеха: правильно организованное речевое общение с ре-
бёнком дома. В первые недели и месяцы после подключения речевого процессо-
ра или слухопротезирования домашние игровые занятия и общение устной речью 
должны составлять около 80 % от всех реабилитационных занятий с сурдопедаго-
гом в сурдокабинете или в сурдоцентре. 

 Родителям важно понимать, что ребёнок не начнёт сразу разговаривать после 
подключения речевого процессора и ежедневного ношения слуховых аппаратов. Ре-
бёнка надо правильно научить слышать и слушать, разговаривать, концентрируя его 
слуховое внимание на окружающие звуки и речь. Необходима долгая и кропотливая 
работа семьи под руководством сурдопедагога, где родители являются помощника-
ми ребёнка, а помощником родителей является сурдопедагог.

В процессе развития слухового восприятия и обучения речи важно следовать 
принципу «перехода от лёгкого к трудному». Родители должны создать благоприят-
ные условия для организации слухоречевого развития ребёнка в семье: обеспечить 
бесперебойное функционирование индивидуальных слуховых аппаратов и речево-
го процессора, добросовестно выполнять рекомендации педагогов. Родители обя-
зательно должны посещать сурдолога, специалиста по настройке индивидуальных 
слуховых аппаратов  и кохлеарного импланта, консультироваться, по необходимо-
сти, у узких специалистов и неустанно создавать слухоречевую среду для ребёнка, 
которому открыты все пути развития.
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Родители всегда переживают, когда у них рождается ребенок с нарушением слу-
ха, в этот момент им остро необходима психологическая поддержка, потому что 
они не представляют, как растить этого ребенка. Государство предоставляет им под-
держку лишь в сфере здравоохранения (сурдоцентры и сурдокабинеты), однако это-
го недостаточно для полного понимания проблемы и перехода к конструктивным 
действиям.

В процессе развития ребенка с нарушением слуха усугубляются проблемы 
общения, утрачивается полноценный контакт и коммуникации с ребенком, так 
как устную речь хорошо понимают не все глухие дети, из-за этого, как отмечают  
Л. А. Головчиц, Л. П. Носкова, Н. Д. Шматко, Т. В. Пелымская, Е. П. Микшина, 
О. А. Красильникова, Г. Н. Пенин, А. А. Коржова [1; 3; 4; 6–8; 10; 20], упускается 
драгоценное время для обучения и развития ребенка. Все многообразие и богатство 
русского языка проходит мимо ребенка, так как у него нет контакта с самыми близ-
кими людьми (с родителями), он их не понимает и замыкается в себе, в результате 
возникает отставание развития, мышления, эмоционально-волевой сферы. Он не 
знает и не понимает смысла слов, а просто заучивает их (Р. М. Боскис, Б. Д. Корсун-
ская, С. А. Зыков, Т. В. Розанова, Г. Л. Зайцева, Т. А. Басилова, Е. В. Саломатина,  
М. В. Жигорева, И. А. Михаленкова, И. В. Королёва) [9; 11;12;13; 17; 18; 19].

Только единицы слышащих родителей понимают ценность полноценной ком-
муникации с ребенком и учат дактилологию и русский жестовый язык (РЖЯ) для 
общения с ребенком. Немногие глухие родители ориентированы на устную речь 
своих детей, так как они прекрасно взаимодействуют с помощью жестовой речи. 
Многие родители просто ждут сада и школы, если ребенок отстает в развитии, то 
ищут причину в глухоте или образовательной организации. 

По мнению профессора Г. Л. Зайцевой и ее последователей, билингвистический 
подход с одновременным использованием устной и письменной речи, дактилоло-
гии, жестового языка в обучении и развитии ребенка с нарушением слуха самый 
эффективный, поскольку он позволяет вырастить глухого человека с богатым мыш-
лением, хорошо развитыми способностями, успешного, любознательного, активно-
го гражданина, социализирующегося [2; 4; 5; 9]. В настоящее время в образова-
тельных организациях можно наблюдать постепенное понимание этой проблемы 
в связи с внедрением новых ФГОС для глухих, слабослышащих и позднооглохших 
детей, однако проблема переосмысления ситуации осложняется условиями сложив-
шейся эпидемиологической ситуации. 

Мы всерьез обеспокоены сложившейся ситуацией [14; 15; 16; 21; 22; 23]. На каж-
дом мероприятии, проводимом нами в рамках наших исследований, родители жа-
луются на отсутствие полноценной информации в воспитании и обучении ребенка 
с нарушением слуха, на отсутствие квалифицированных репетиторов, семейных 
психологов, владеющих РЖЯ. Мы видим острую необходимость в этих специали-
стах и в создании службы поддержки для родителей именно в Новосибирской об-
ласти, так как, по данным главного генетика Новосибирской области Ю. В. Мак-
симовой, в год рождается 1 000 детей с нарушением слуха только с генетической 
предрасположенностью, а ведь есть еще приобретенная глухота и тугоухость и глу-
хота неясного генеза.

В основном родители остаются один на один со своими проблемами в обучении 
и воспитании ребенка с нарушением слуха, им не с кем посоветоваться – к такому 
выводу мы пришли после анализа результатов своих исследований c 2018 по 2020 гг. 
в рамках написания выпускных квалификационных работ по направлению обуче-
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ния 44.03.03 «Специальное (дефектологическое) образование. Дошкольная дефек-
тология»: «Развитие творческих способностей глухих детей старшего дошкольного 
возраста посредством билингвизма в образовательной области “Речевое развитие”» 
(В. А. Петроченко); «Содержание и организация коррекционной работы с семьей по 
социально-психологической адаптации детей старшего дошкольного возраста с на-
рушением слуха» (Е. Д. Штатных).

Из всего сказанного следует, что существует острая необходимость в открытии 
«Школы развития “На одной волне”» – центра развития и поддержки семей с деть-
ми с нарушениями слуха (глухие, слабослышащие, дети с кохлеарными импланта-
ми (КИ) от рождения до 18 лет), где мультимодальная команда специалистов (в том 
числе с инвалидностью), владеющих жестовым языком и имеющих опыт работы 
с особыми детьми разного возраста, позволит решить обозначенную выше пробле-
му вместе с родителями. 

Цель проекта – полноценное развитие и обучение ребенка с нарушением слу-
ха в условиях «Школы развития “На одной волне”» – центра развития и поддерж-
ки компетентными специалистами (в том числе людьми с инвалидностью) семей 
с детьми с нарушениями слуха для последующей успешной интеграции и социали-
зации в общество.

В связи с этим перед нами стоят следующие задачи.
1. Спроектировать и реализовать модель «Школы развития “На одной волне”» – 

центра психолого-педагогической поддержки семей с детьми с нарушениями слуха 
(глухих, слабослышащих, детей с кохлеарными имплантами от рождения до 18 лет) 
с учетом всех сурдопедагогических и сурдопсихологических требований к каждой 
группе детей с нарушением слуха для их последующей успешной интеграции и со-
циализации в общество.

2. Создать мультимодальную команду специалистов (в том числе с инвалидно-
стью): учителей-дефектологов, сурдопедагогов, сурдопсихологов, учителей-пред-
метников и пр., владеющих жестовым языком и/или имеющих опыт работы с деть-
ми со слуховой депривацией разного возраста. 

3. Повысить психолого-педагогическую компетентность родителей в области 
развития детей с нарушением слуха от рождения до 18 лет за счет консультаций, 
лекций, тренингов (в процессе пребывания ребёнка в «Школе развития “На одной 
волне”»).

4. Создать предметно-пространственную среду развивающего пространства 
«Школы развития “На одной волне”» с учетом сурдопедагогических и сурдопси-
хологических требований, государственных документов, ориентированных на эту 
нозологическую группу.

5. Составить рабочие программы по каждому направлению деятельности «Шко-
лы развития “ На одной волне”», получить на них рецензии компетентных специ-
алистов.

6. Реализовать рабочие программы в экспериментальный срок не менее полугода 
в условиях разработанной модели «Школы развития “На одной  волне”».

7. Проанализировать результаты развивающей психолого-педагогической рабо-
ты по поддержке семей с детьми с нарушениями слуха (глухих, слабослышащих, 
детей с кохлеарными имплантами от рождения до 18 лет) путем психолого-педаго-
гического изучения посещающих «Школу развития “ На одной волне”» семей (ме-
тоды тестовой диагностики, анкетирование, интервьюирование).
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В результате внедрения проекта мы планируем:
– получить действующую не менее полугода модель «Школы развития “На одной 

волне”» – центр психолого-педагогической поддержки семей с детьми с нарушени-
ями слуха (глухих, слабослышащих, детей с кохлеарными имплантами от рождения 
до 18 лет) с учетом всех научных требований к каждой группе детей с нарушением 
слуха с готовностью их интеграции и социализации их в  общество;

– создать (не более чем за 2 месяца) коллектив специалистов (в том числе с ин-
валидностью) различных направлений, знающих и понимающих психологию обу-
чающихся с нарушением слуха, умеющих с ними общаться, имеющих опыт работы 
с детьми со слуховой депривацией разного возраста; 

– повысить психолого-педагогическую грамотность родителей в области разви-
тия детей с нарушением слуха от рождения до 18 лет за счет консультаций, лекций, 
тренингов (в процессе пребывания ребенка в «Школе развития “На одной волне”»);

– создать предметно-пространственную среду в помещении «Школы развития 
“На одной волне”» с учетом современных требований науки и практики (не более 
чем за 3 месяца);

– составить рабочие программы по каждому направлению деятельности «Школы 
развития “На одной волне”», осуществить их рецензирование (не менее 3 месяцев);

– реализовать рабочие программы в экспериментальный срок не менее полугода 
в условиях действующей модели «Школы развития “На одной волне”»;

– проверить эффективность реализации модели «Школы развития “На одной 
волне”» на основе анализа результатов развивающей психолого-педагогической ра-
боты по поддержке семей с детьми с нарушениями слуха (глухих, слабослышащих, 
детей с кохлеарными имплантами от рождения до 18 лет) (методы тестовой диа-
гностики, анкетирование, интервьюирование, проводящиеся на последнем этапе 
посещения каждой семьей «Школы развития “На одной волне”»).

В «Школе развития “На одной волне”» – центре развития и поддержки семей 
с детьми с нарушениями слуха мы предлагаем открыть несколько направлений, ре-
ализующихся на основе билингвистического подхода Г. Л. Зайцевой (используются 
все виды коммуникации: устная, письменная речь, русский жестовый язык (РЖЯ), 
калькирующая жестовая речь (КЖР), дактилология), охватывающих возраст от 0 до 
18 лет.

Рассмотрим этапы реализации проекта.
I этап. Организационно-подготовительный. Поиск помещения для «Школы раз-

вития “На одной волне”», оформление аренды (не более месяца). Создание (не более 
чем за 2 месяца) коллектива специалистов (в том числе с инвалидностью) различ-
ных направлений, знающих и понимающих психологию обучающихся с наруше-
нием слуха, умеющих с ними общаться, имеющих опыт работы с детьми со слу-
ховой депривацией разного возраста. Составление рабочих программ по каждому 
направлению деятельности «Школы развития “На одной волне”», их рецензирова-
ние (не менее 3 месяцев). Создание предметно-пространственной среды в помеще-
нии «Школы развития “На одной волне”» с учетом современных требований науки 
и практики (не более чем за 3 месяца). Подготовка локальных актов учреждения: 
соглашение с родителями, оформление запроса, оформление пакета финансовых 
документов на прохождение курса развития семьи (при согласовании с юристом).

II этап. Реализация проекта. Реализация проекта модели «Школы развития “На 
одной волне”» – центра психолого-педагогической поддержки семей с детьми с на-
рушениями слуха (глухих, слабослышащих, детей с кохлеарными имплантами от 
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рождения до 18 лет) с учетом всех научных требований к каждой группе детей с на-
рушением слуха, готовностью их интеграции и социализации в общество. Экспери-
ментальный срок реализации – не менее полугода, оптимальный срок реализации 
(в качестве эксперимента) – 1 год. Этот срок может показать востребованность мо-
дели со стороны конкретного потребителя, перспективу коммерциализации резуль-
тата. 

Реализация рабочих программ в экспериментальный срок – не менее полугода 
в условиях действующей модели «Школы развития “На одной волне”»: проведение 
занятий по выбранному родителями направлению и по запросу непосредственной 
образовательной деятельности, педагогической образовательной области, психо-
коррекционных мероприятий. Проведение лекций, консультаций, тренингов для 
родителей. Мероприятия каждого направления реализуются в условиях билингви-
стического подхода и в парадигме традиционных и инновационных сурдопедагоги-
ческих направлений.

Для успешной реализации поставленных задач проекта запланировано проведе-
ние системы теоретико- и практико-ориентированных мероприятий с родителями 
и детьми, совместных мероприятий «Педагог – ребенок – родитель». Занятия с деть-
ми ведут лица, имеющие высшее педагогическое образование, владеющие жесто-
вым языком (обязательное условие, особенно для детей школьного возраста), заин-
тересованные в развитии детей с нарушением слуха, имеющие опыт работы с ними. 
Это должны быть выпускники педвузов страны – глухие, слабослышащие, после 
КИ, позднооглохшие, слышащие, лица с иными категориями инвалидности, педа-
гоги-дефектологи, сурдопедагоги, логопеды (рекомендованы детям после КИ), тиф-
лопедагоги (рекомендованы детям с сопутствующим нарушением зрения), олигоф-
ренопедагоги (рекомендованы детям с сопутствующей умственной отсталостью), 
педагоги-психологи (рекомендованы детям всех возрастов и родителям), учителя 
начальных классов (рекомендованы младшим школьникам), учителя-предметники 
(рекомендованы обучающимся среднего и старшего школьного возраста). Следует 
отметить, что состав коллектива определяется запросами родителей. В коллективе 
«Школы развития» должно быть не менее 50 % специалистов с инвалидностью. Это 
позволит сформировать чувство взаимной толерантности у всех сотрудников и се-
мей, а также организует мультимодальную команду компетентных профессионалов, 
даст возможность лицам с инвалидностью найти работу по профессии.

Родители детей с нарушением слуха заключают соглашение с руководством 
«Школы развития “На одной волне”», формулируют свой запрос, определяют ча-
стотность и регулярность участия в деятельности организации, заполняют финан-
совые документы по бизнес-проекту, посещают лекции, консультации, тренинги, 
мастер-классы, занятия, осваивают методические приемы взаимодействия с деть-
ми, знакомятся со стендовой информацией, с электронными ресурсами в рамках 
проекта, закрепляют с детьми умения и навыки посредством домашних занятий, 
игр, которые записываются на видео и предоставляются коллективу педагогов для 
выстраивания успешного маршрута развития ребенка, участвуют в итоговом еже-
квартальном опросе и в опросе по окончании курса сопровождения ребенка и се-
мьи. В этом и заключается механизм осуществления действий.

Принципами подбора людей для работы в «Школе развития “На одной волне”» 
являются 1) наличие высшего педагогического образования, 2) владение жестовым 
языком (в средних и старших классах глухих строго обязательно), 3) заинтересован-
ность в развитии детей с нарушением слуха (глухих, слабослышащих, после кох-
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леарной имплантации), 4) наличие опыта работы с детьми с нарушением слуха, 
5) команда специалистов-единомышленников в смысле уважения к традиционным 
сурдопедагогическим подходам и инновациям, воспринимающая билингвизм как 
эффективную систему обучения, развития интеграции и социализации детей с на-
рушением слуха.

III этап. Рефлексивный (итоговый анализ). Изучение и анализ динамики разви-
тия детей с нарушением слуха (глухих, слабослышащих, после КИ) посредством 
контрольного изучения уровня развития у каждого ребенка, повышение психоло-
го-педагогической грамотности родителей. Анализ создания предметно-простран-
ственной среды «Школа развития “На одной волне”» как условия обеспечения каче-
ства развития. Итоговое (с учетом ежеквартального) изучение динамики состояния 
детей с нарушением слуха и их родителей, анализ оценки результатов. Обобщение 
и распространение опыта работы по проекту, результатов его реализации.

Таким образом, комплекс предлагаемых мероприятий по организации «Школы 
развития “На одной волне”» в обучении детей с нарушениями слуха и их родителей 
решит острую проблему отставания детей в обучении и организации доступной об-
разовательной среды. Полноценное общение в семье, понимание родителями пси-
хологии, культуры глухого, нужд ребенка в доступе к полноценной информации, 
ответы на вопросы возраста «почемучек» положительно влияют на когнитивное 
развитие, мышление, память и эмоционально-волевую сферу ребенка с нарушением 
слуха и позволяет ему общаться с разными профессиональными людьми, среди ко-
торых есть инвалиды (не только по слуху), что будет способствовать формированию 
в ребенке эмпатии и уважения к не таким, как он сам. 

В процессе пребывания ребенка в «Школе развития “На одной волне”» в рамках 
полуторагодового проектного периода и годового экспериментального действия мы 
надеемся на повышение психолого-педагогической грамотности родителей в обла-
сти развития детей с нарушением слуха от рождения до 18 лет за счет консультаций, 
лекций, тренингов, занятий.

Создание предметно-пространственной среды в помещении «Школы развития 
“На одной волне”» с учетом современных требований науки и практики укрепит 
возможности развития каждого ребенка и даст ему шанс дальнейшего продвижения 
в пространстве самопознания, что будет способствовать его интеграции и социали-
зации.

Итак, наш проект «Школа развития ‘’На одной волне’’» – центр развития и под-
держки семей с детьми с нарушениями слуха (глухие, слабослышащие, дети с кох-
леарными имплантами (КИ) от 0 до 18 лет содержит:

– идею для открытия малого предприятия с трудоустройством выпускников ву-
зов, в том числе выпускников с инвалидностью и ОВЗ, их будет не менее 50 % из 
всего числа педагогов, что позволит им быть социализированными и успешными;

– бизнес-проект по предоставлению образовательных услуг инвалидам и лицам 
с ОВЗ и их семьям.

Мы полагаем, что учреждение «Школа развития “На одной волне”» в своих сте-
нах может реализовать социально-образовательную инклюзию для лиц с инвалид-
ностью и ОВЗ разного возраста в процессе создания доступной образовательной 
среды для всех, а значит, и гармоничного развития каждого.
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На современном этапе образования, специалисты дошкольных организаций,  от-
мечают у детей, с особыми образовательными потребностями, отсутствие мотивации 
к коммуникации и взаимодействию. Дети меньше общаются со сверстниками, часто 
конфликтуют, на занятиях малоактивны и нерешительны. Они всё чаще и больше 
времени проводят молчаливо перед экранами планшетов или компьютеров.

Конечно, для данной категории детей, характерны такие особенности в разви-
тии, как: снижение необходимости в общении, нежелание вступать в контакт, труд-
ности понимания обращенной речи, импульсивность и невнимательность. При 
этом, включение ребенка в различные виды совместной деятельности с взрослыми 
и детьми – ключевое условие его дальнейшей социализации.

© Сучкова В. В., 2021
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Организация коррекционно-развивающего пространства предусматривает: со-
трудничество всех специалистов дошкольной организации, воспитателей, и, конеч-
но – родителей (законных представителей ребёнка).

Отметим и то, что основной сложностью  родителей в воспитании детей до-
школьного возраста с  особыми образовательными потребностями, является недо-
статочная психолого-педагогическая компетентность. В настоящее время, доступно 
большое количество пособий, методических разработок, мероприятий - в очном 
и дистанционном форматах, направленных на решение вопросов по обучению 
и развитию детей с особыми образовательными потребностями. Однако, родители 
затрудняются в самостоятельном решении проблем своего ребенка [1].

Общепринятые формы решения этой задачи не всегда создают вероятность ак-
тивного взаимодействия между семьей и дошкольным учреждением, что в свою 
очередь способствует ухудшению результатов коррекционно-развивающей работы 
специалиста. Помимо того, как показывают наблюдения, применение таких форм 
взаимодействия (анкеты, стендовое информирование, информационные листовки, 
тематические папки), родители часто остаются в стороне и не являются активными 
участниками коррекционно-развивающего процесса. В этом случае, они остаются 
просто «наблюдателями».

Для того, чтобы оптимизировать данное направление в сотрудничестве, нами 
разрабатывается план взаимодействия с семьей, начиная с младшего возраста. Це-
лью, которого является оказание профессиональной педагогической помощи ро-
дителям детей, имеющим ограниченные возможности здоровья, а также, под-
держка семьи и максимальное вовлечение в коррекционно-развивающую среду ДОУ, 
преодоление трудностей и социализация их детей.

На первом родительском собрании «Встреча-знакомство», может быть исполь-
зована «Шоковая анкета», которую предлагает разработчик В. В. Сеничкина [2]. 
Родителю предлагается вариант анкеты с вопросом следующего содержания: «Ка-
кие причины мешают мне заниматься с собственным ребенком?». Предлагается 10 
вариантов ответов:

1. Я много работаю, и мне не хватает времени.
2. Отказ ребенка от занятий меня раздражает.
3. Хочется поболтать по телефону с подругой.
4. Не успеваю, много домашних дел.
5. Пусть в детском саду занимаются.
6. Хочется посмотреть любимый сериал.
7. Надоело выполнять одни и те же упражнения.
8. И так все «срастется», зачем заниматься.
9. Я слишком устаю на работе.
10. Мне лень.
После заполнения правильных ответов, родитель может перевернуть лист с ан-

кетой, и на другой стороне увидеть фразу: «Что я скажу своему ребенку, когда он 
вырастет и спросит, почему ему в школе ставят двойки по русскому языку?»

Проектная деятельность в образовании стала модным трендом. Конечно, проект-
ная деятельность, способствующая развитию в первую очередь, самостоятельности 
детей, должна быть применима и в коррекционной работе учителя -логопеда. Вот 
некоторые из реализованных проектов:
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Детско-родительский клуб «От А до Я».  Функции, которые выполняет клуб:

	9 Просветительская – родителям предлагаются буклеты, памятки по различ-
ным вопросам, касающихся детей;

	9 Консультативная –родителям предлагается консультация педагога-психо-
лога, воспитателя, логопеда, инструктора ФИЗО и т.д.;

	9 Коррекционная – развивающая (совместная деятельность) – для встреч под-
бираются игры и игровые упражнения познавательного и развивающего характера. 

	9 Диагностическая – оценка взаимодействия родителей и детей через наблю-
дение за их совместной деятельностью, анкетирование родителей и анализ анкет-
ных данных.

Интересной и увлекательной формой вовлечения родителей и детей стали ма-
стер-классы. В них,  дети помогают  своим родителям выполнять поставленные 
перед ними задачи. Участие  детей с «гиперактивностью», в качестве консультантов 
способствует повышению их самооценки и ответственности не только со стороны 
ребенка, но и родителя.

Открытые просмотры непосредственной образовательной деятельности обяза-
тельно сопровождаются обсуждением и кратким анализом проведенного занятия. 
Отмечаются основные игровые моменты, успехи или причины неудач. Приветству-
ется наличие подготовленных буклетов, памяток.

Не сразу, но постепенно, родители стали  приобретать навыки на практическом 
уровне, уже принимая участие в мероприятиях в качестве «специалиста».

Традиционным стало совместное с родителями мероприятие – КВН-практикум 
знатоков «А ну-ка девочки, давайте мальчики!». Дети и родители делятся на три 
команды, которые решают определенные задачи. Интересной находкой стал видео 
раунд «Вопрос-ответ», когда на вопросы детей отвечают взрослые. Завершающий 
сюрпризный момент - видео пожелания и высказывания детей своим родителям, 
преподнесение живых цветов.

«Все мы разные, но мы вместе!» –  проект, приуроченный к декаде инвалидов, 
продуктом проекта стала выставка совместных рисунков с родителями. 

Создание проблемной ситуации у нас не вызвало затруднений, так как в данной 
группе уже находился «особенный» ребенок. Коммуникативные навыки и навыки 
самообслуживания у него сформированы не достаточно. Возник вопрос: «Много 
ли таких детей в нашем детском саду? Выяснили: такие дети есть – с нарушениями 
«зрения, речи, моторики». 

Далее,  мы провели тренинг «Я – особенный». Увлеченные и заинтересованные 
дети, беседуя и рассказывая родителям о мероприятиях, проводимых в ДОУ уже 
сами, нам рассказали о наличии в городе специализированных учреждений. 

Так, возникла идея посетить отделение реабилитации детей и подростков с огра-
ниченными умственными и физическими возможностями МБУ «КЦСОН» г. Ис-
китима. Завершающим этапом проекта стало совместное мероприятие с детьми, 
имеющими нарушения слуха, из коррекционной школы-интерната №12 г. Искитима 

Взаимодействие с данной школой продолжается. Мы провели конкурсно-игро-
вую программу «Веселые старты», приуроченную ко «Дню Знаний». 

Просмотрели постановки сказок:  К.И.Чуковского «Путаница»; русские народ-
ные сказки «Репка» и «Заюшкина избушка». 14 НОЯБРЯ 2018г. ансамбль флейти-
стов «Радуга» открывали ГМО коррекционных педагогов  на базе нашего детского 
сада. А за этим мероприятием последовали «Новогодние весёлые старты» и общий 
флешмоб, «Встреча Масленицы»,  и проводы детей в школу. 
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Новым этапом, в нашем сотрудничестве было посещение школы-интерната. 
Примечательным оказалось желание детей массового детского сада познать и ос-
воить жестовый язык детей с нарушением слуха. Наблюдая за детьми, мы взрослые 
отметили: границы и различия между детьми были «стерты»! Они дружно играли, 
занимались математикой, делали совместные подделки. По окончании мероприятия 
детки нашего детского сада не хотели уходить, обещали освоить азбуку жестов. И, 
в подарок для детей и педагогов школы-интерната мы преподнесли книгу собствен-
ных сочинений. Эту книга была создана и иллюстрирована совместными усилиями 
«педагоги ДОУ – родители – воспитанники». 

Восторженные дети вернулись в детский сад, и продолжительное время дели-
лись положительными эмоциями со своими родителями и друзьями.

Наш волонтерский отряд продолжает делать добро. Мы помогаем нашим ма-
лышкам – одеваться на прогулку, починка книжек и их чтение, рассказывание ска-
зок для детей младшего возраста.

В связи с развитием инновационных технологий в логопедической практике воз-
никла идея проведения викторины в режиме он-лайн, с применением программы 
скайп. Социальный партнер- детский сад Родничок,  села Лебедевка Искитимского 
района. 

Задачи,  решаемые при реализации были поставлены:
– Повышение уровня социальной активности детей с ОВЗ
– Формирование коммуникативных навыков
– Развитие эмоционально - волевой сферы
– Освоение социальных образцов поведения
И вот настал день. Участники мероприятия – дети подготовительной к школе 

группы, комбинированной направленности. 
Мы на связи! В начале мероприятия участники и болельщики познакомились, 

а затем рассказали о месте, где проживают. Воспитанники детских садов задавали 
друг другу вопросы, загадывали загадки. Весёлой песенкой о дружбе ребята сокра-
тили расстояние между городом и селом и стали ещё ближе друг другу. 

Такая необычная форма сотрудничества была одобрена и получила хорошие от-
зывы не только в рамках нашего города. С достоинством ее оценили дети и педагоги  
МКДОУ №353 «Солнышко» г. Новосибирска. Это уже была серия встреч.  В начале 
недели мы познакомились, каждый участник, представил краткий рассказ о себе, 
своей семье и месте проживания. 

Затем, мы организовали логопедическую викторину «Весна идёт, весне дорогу». 
Именно она, и обозначила тематику завершающей встречи. 

На которой, детьми и педагогами были представлены театрализации сказок, 
с элементами творчества. Нашим детским садом была показана театрализация рус-
ской народной сказки «Ручеек и камень», с использованием  прищепочного театра.

На данный момент к общению приступили дети среднего возраста. После серии 
встреч с применением ИКТ – технологии «Скайп» наши ребята перешли к взаимо-
действию, с использованием  почтовых услуг – письма, бандероли. 

И, конечно, проект «Телемост» положил начало для проведения индивидуаль-
ных занятий в режиме онлайн, в дистанционном формате. 

В настоящее время, в детском саду,  сложилась система организации совместной 
деятельности детского сада с другими социальными партнерами:

	9 Заключается договор о сотрудничестве;
	9 Составляется план взаимодействия, включающий сроки, формы реализации 

и их ответственные;
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	9 Информация о работе в данном направлении доводится до сведения  роди-

телей воспитанников;
	9 Заключается письменное согласие с родителями воспитанников, на выход 

ребенка за пределы ДОУ.
Итак, в нашем дошкольном образовательном учреждении разработано и совер-

шенствуется единое, с непосредственным участием родителей, коррекционно-раз-
вивающее пространство, и сотрудничество с другими социальными институтами, 
направленные на преодоление и устранение трудностей у детей, с нарушениями 
речи, и дальнейшую их социализацию.
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HISTORICAL MEMORY

Памяти главного детского сурдолога Новосибирской области  
Холиной Галины Андреевны1

Ушла из жизни Холина Галина Андреевна, 
прекрасный доктор, главный детский сурдолог 
Новосибирской области, заведующая Центром 
реабилитации больных с патологией слуха 
при Консультативно-диагностической поликли-
нике Областной клинической больницы. В это 
невозможно поверить... Галина Андреевна была 
всегда с нами... Когда мы учились на дефектоло-
гическом факультете РГПУ им. А. И. Герцена по 
специальности "Сурдопедагогика" её, как луч-
шего специалиста г. Новосибирска, пригласи-
ли к нам читать курс сурдологии и аудиологии. 
Это было блестяще: молодой, эрудированный, 
образованный, интеллигентный человек, вир-
туозно владеющий материалом, рисующий 
строение слухового анализатора, комменти-
рующий с юмором и азартом научные данные, 

демонстрирующий с помощью специальных приспособлений всё, что составляет 
основу профессии – всё это в памяти и сейчас, хотя прошло почти 30 лет... Годы 
никогда не снижают человеческого уровня. Тем более, что Галина Андреевна всег-
да поддерживала профессионально все свежие идеи межведомственного взаимо-
действия, принимая много лет подряд студентов НГПУ в Центре реабилитации 
больных с патологией слуха, щедро делясь с ними профессиональными знаниями, 
неоднократно участвуя в качестве спикера и гостя в традиционном Дне дефектоло-
гии, помогая всем детям с нарушением слуха и их семьям, проживающим не только 
в городе Новосибирске, но и в Новосибирской области, ратовала за создание цен-
тра раннего развития с мультимодальной командой специалистов задолго до того, 
как эти идеи стали обсуждать повсеместно, помогала искренне своим пациентам 
до и после кохлеарной имплантации. Все сурдопедагоги, врачи нашего города, кто 
знал и любил Галину Андреевну, сегодня пребывают в горе, потому что сложно 
осознать эту потерю – замены Галине Андреевне нет и никогда не будет. Масштаб 
личности, профессионализм, порядочность и человечность, внимание к чужой беде 
характеризовали её, настоящего врача, чью жизнь так несправедливо и несвоевре-
менно унесла коварная болезнь...

Детская сурдология Новосибирской области осиротела... 
Этот светлый и добрый человек, прослуживший более сорока лет любимому 

делу, навсегда останется в наших сердцах...
Скорбим вместе с близкими и родными...

1 URL: https://youtu.be/BR4Ve3ltExQ (тайминг 4:16 – 13:08)
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Историческая память 

Historical memory 

 

Памяти главного детского сурдолога Новосибирской области Холиной 
Галины Андреевны 

 
Ушла из жизни Холина Галина Андреевна, прекрасный доктор, главный 
детский сурдолог Новосибирской области, заведующая Центром 
реабилитации больных с патологией слуха при Консультативно-
диагностической поликлинике Областной клинической больницы. В это 
невозможно поверить...Галина Андреевна была всегда с нами... Когда мы 
учились на дефектологическом факультете РГПУ им.А.И.Герцена по 
специальности "Сурдопедагогика" её, как лучшего специалиста г. 
Новосибирска, пригласили к нам читать курс сурдологии и аудиологии. Это 
было блестяще: молодой, эрудированный, образованный, интеллигентный 
человек, виртуозно владеющий материалом, рисующий строение слухового 
анализатора, комментирующий с юмором и азартом научные данные, 
демонстрирующий с помощью специальных приспособлений всё, что 
составляет основу профессии - всё это в памяти и сейчас, хотя прошло почти 
30 лет...Годы никогда не снижают человеческого уровня. Тем более, что 
Галина Андреевна всегда поддерживала профессионально все свежие идеи 
межведомственного взаимодействия, принимая много лет подряд студентов 
НГПУ в Центре реабилитации больных с патологией слуха, щедро делясь с 
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Памяти Аделины Григорьевны Ромашёвой

Памяти УЧИТЕЛЯ 

23.07.2021 года ушла из жизни Аделина Григорьев-
на Ромашева, прекрасный сурдопедагог, выучивший не 
одно поколение глухих детей г. Новосибирска, профес-
сионал и мастер, замечательный человек, открывший 
мне когда-то двери в страну глухих, в сурдопедагогику, 
в дефектологию, в целом.

Талантливейший человек, потомственный сурдопе-
дагог, знавший природу глухоты, чувствовавший глу-
хих так, как никто из тех, кого я встречала на своём 
пути. Это был удивительный человек, выросший в се-
мье сурдопедагогов, – Веры Викторовны и Григория 
Ефимовича Черствяковых. Семья жила при школах 
глухих, так как Григория Ефимовича часто назнача-
ли директором и переводили из школы в школу для 
организации процесса в стране, было это в 30-е гг.  
XX cтолетия. Родители Аделины Григорьевны посто-

янно повышали свою квалификацию (см. фотографии из личного архива семьи Ро-
машёвых, тайну которых помогла раскрыть Вера Георгиевна Петрова, выдающий-
ся учёный-дефектолог, по просьбе профессора Оганеса Карапетовича Агавеляна) 
и учились у А. И. Дьячкова, Р. М. Боскис, Ф. А. Рау, Ф. Ф. Рау, Т. А. Власовой,  
К. И. Вересотской и многих других сурдопедагогов и дефектологов, стоявших у ис-
токов науки (см. фото 1, 2).

 Рис. 1. Союзные курсы Наркомпроса по повышению квалификации сурдопедагогов  
(примерно, со слов Аделины Григорьевны Ромашёвой,1933-1934 годов,  

в верхнем ряду третий (у него на плече рука рядом стоящего) –  
Григорий Ефимович Черствяков, отец Аделины Григорьевны Ромашёвой 

Второй ряд: Рахиль Марковна Боскис (третья слева), Израиль Исаакович Данюшевский,  
Татьяна Александровна Власова, ???, Ксения Ивановна Вересотская, Александр Иванович Дьячков
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ними профессиональными знаниями, неоднократно участвуя в качестве 
спикера и гостя в традиционном Дне дефектологии, помогая всем детям с 
нарушением слуха и их семьям, проживающим не только в городе 
Новосибирске, но и в Новосибирской области, ратовала за создание центра 
раннего развития с мультимодальной командой специалистов задолго до 
того, как эти идеи стали обсуждать повсеместно, помогала искренне своим 
пациентам до и после кохлеарной имплантации. Все сурдопедагоги, врачи 
нашего города, кто знал и любил Галину Андреевну, сегодня пребывают в 
горе, потому что сложно осознать эту потерю - замены Галине Андреевне нет 
и никогда не будет. Масштаб личности, профессионализм, порядочность и 
человечность, внимание к чужой беде характеризовали её, настоящего врача, 
чью жизнь так несправедливо и несвоевременно унесла коварная болезнь... 
Детская сурдология Новосибирской области осиротела...  
Этот светлый и добрый человек, прослуживший более сорока лет любимому 
делу, навсегда останется в наших сердцах... 
Скорбим вместе с близкими и родными... 
Памяти Аделины Григорьевны Ромашевой 
Памяти УЧИТЕЛЯ  

 
23.07.2021 года ушла из жизни Аделина Григорьевна Ромашева, прекрасный 
сурдопедагог, выучивший не одно поколение глухих детей г. Новосибирска, 
профессионал и мастер, замечательный человек, открывший мне когда-то 
двери в страну глухих, в сурдопедагогику, в дефектологию, в целом. 
Талантливейший человек, потомственный сурдопедагог, знавший природу 
глухоты, чувствовавший глухих так, как никто из тех, кого я встречала на 
своём пути. Это был удивительный человек, выросший в семье 
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сурдопедагогов, – Веры Викторовны и Григория Ефимовича Черствяковых. 
Семья жила при школах глухих, так как Григория Ефимовича часто 
назначали директором и переводили из школы в школу для организации 
процесса в стране, было это в 30-е гг. XX cтолетия. Родители Аделины 
Григорьевны постоянно повышали свою квалификацию (см. фотографии из 
личного архива семьи Ромашевых, тайну которых помогла раскрыть Вера 
Георгиевна Петрова, выдающийся учёный -дефектолог, по просьбе 
профессора Оганеса Карапетовича Агавеляна) и учились у А.И.Дьячкова, 
Р.М.Боскис, Ф.А.Рау, Ф.Ф.Рау, Т.А.Власовой, К.И.Вересотской и многих 
других сурдопедагогов и дефектологов, стоявших у истоков науки (см 
фото1,2). 

 
Рис.1. Союзные курсы Наркомпроса по повышению квалификации 
сурдопедагогов (примерно, со слов Аделины Григорьевны Ромашёвой,1933-
1934 годов, в верхнем ряду третий (у него на плече рука рядом стоящего)-
Григорий Ефимович Черствяков, отец Аделины Григорьевны Ромашёвой. 

Второй ряд: Рахиль Марковна Боскис (третья слева), Израиль Исаакович 
Данюшевский, Татьяна Александровна Власова, ???, Ксения Ивановна 
Вересотская, Александр Иванович Дьячков. 

 На рисунке 2 запечатлены выпускники курсов сурдопедагогов в 
экспериментальном дефектологическом институте. 
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На рисунке 2 запечатлены выпускники курсов сурдопедагогов в эксперименталь-
ном дефектологическом институте.

Рис. 2. Курсы сурдопедагогов по повышению квалификации  
при экспериментальном дефектологическом институте (ЭДИ, г. Москва, 1935 г.)

Записано Оганесом Карапетовичем Агавеляном, доктором психологических 
наук. Профессором,  со слов Веры Георгиевны Петровой: «первый слева сидит мо-
лодой человек-Фёдор Фёдорович Рау-выдающийся специалист по обучению глухих 
детей устной речи. Рядом сидит Еромасова. К сожалению, не помню её имя. Она 
была сурдопедагогом, известным в своё время и работала в медико-педагогической 
консультации при НИИД.

Рядом с ней – Анна Флегонтовна Понгильская – методист по обучению грамоте 
глухих детей. Её хорошо знали в школах СССР.

Далее сидит Фёдор Андреевич Рау. Это профессор, один из тех, кто стоит у исто-
ков обучения глухих в России. Он был одним из самых больших авторитетов в сво-
ей области науки. Работал в пед.институте им. В.И. Ленина, но нередко приходил 
в НИИД. Когда-то я сдавала ему экзамен по сурдопсихологии (кандидатский).

Рядом – Израиль Исаакович Данюшевский. Старый дефектолог. Он был и со-
трудником и, одно время, директором НИИД, заведовал отделом. Далее – Татьяна  
Александровна Власова. Рядом с Власовой – Рахиль  Марковна Боскис. Она доктор 
педагогических наук, заведующий отделом обучения слабослышащих детей НИИД.

Далее – мне  неизвестная женщина. И, наконец, на самом краю сидит кто-то, по-
моему, это Ксения Ивановна Вересотская. Она старый дефектолог, начинала работу 
с И. М. Соловьёвым и Л. В. Занковым, а потом работала в институте им. В. И. Лени-
на. Её знали все дефектологи СССР».

За Ф. А. Рау стоит кудрявая женщина-слушательница курсов сурдопедагогов по 
повышению квалификации при ЭДИ –это Вера Викторовна Черствякова, мама Аде-
лины Григорьевны Ромашёвой.

На фотографии 1936 г. мы видим Веру Викторовну с учениками.
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Рис.2 – Курсы сурдопедагогов по повышению квалификации при 
экспериментальном дефектологическом институте (ЭДИ, г.Москва, 1935 г.) 
 
Записано Оганесом Карапетовичем Агавеляном, доктором психологических 
наук. Профессором,  со слов Веры Георгиевны Петровой: «первый слева 
сидит молодой человек-Фёдор Фёдорович Рау-выдающийся специалист по 
обучению глухих детей устной речи. Рядом сидит Еромасова. К сожалению, 
не помню её имя. Она была сурдопедагогом, известным в своё время и 
работала в медико-педагогической консультации при НИИД. 
 
Рядом с ней- Анна Флегонтовна Понгильская- методист по обучению 
грамоте глухих детей. Её хорошо знали в школах СССР. 
 
Далее сидит Фёдор Андреевич Рау. Это профессор, один из тех, кто стоит у 
истоков обучения глухих в России. Он был одним из самых больших 
авторитетов в своей области науки. Работал в пед.институте им. В.И. Ленина, 
но нередко приходил в НИИД. Когда-то я сдавала ему экзамен по 
сурдопсихологии (кандидатский). 
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Рис. 3. Вера Викторовна Черствякова (мама А. Г. Ромашёвой) со своими учениками (1936 г.)

Старые фотографии дают представление о времени, людях, живших в это вре-
мя, передают дух эпохи: пилотки с кисточками отражали причастность к событи-
ям в Испании, значки «Ворошиловский стрелок», зажимы на пионерских галсту-
ках дают представление об образе пионеров 30-х годов, их вовлечённости в судьбу 
страны, социализации, успехах.

Рисунок 4 рассказывает нам об успехах учеников школы глухих в 1939 году.

Рис. 4. Выступление шумового оркестра Острогожской  школы глухонемых детей  
на районной олимпиаде 15 марта 1939 года.

Программы того шумового оркестра, со слов Аделины Григорьевны Ромашёвой, 
часто транслировались по радио.
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Рядом – Израиль Исаакович Данюшевский. Старый дефектолог. Он был и 
сотрудником и, одно время, директором НИИД, заведовал отделом. Далее – 
Татьяна  Александровна Власова. Рядом с Власовой – Рахиль  Марковна 
Боскис. Она доктор педагогических наук, заведующий отделом обучения 
слабослышащих детей НИИД. 
Далее – мне  неизвестная женщина. И, наконец, на самом краю сидит кто-то, 
по-моему, это Ксения Ивановна Вересотская. Она старый дефектолог, 
начинала работу с И.М. Соловьёвым и Л.В. Занковым, а потом работала в 
институте им. В.И. Ленина. Её знали все дефектологи СССР». 
 
За Ф.А. Рау стоит кудрявая женщина-слушательница курсов сурдопедагогов 
по повышению квалификации при ЭДИ –это Вера Викторовна Черствякова, 
мама Аделины Григорьевны Ромашёвой. 
 
На фотографии 1936 г. мы видим Веру Викторовну с учениками. 
 
 

 
Рис.3– Вера   Викторовна Черствякова (мама А.Г.Ромашевой) со своими 
учениками (1936 г.) 
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Старые фотографии дают представление о времени, людях, живших в это 
время, передают дух эпохи: пилотки с кисточками отражали причастность к 
событиям в Испании, значки «Ворошиловский стрелок», зажимы на 
пионерских галстуках дают представление об образе пионеров 30-х годов, их 
вовлечённости в судьбу страны, социализации, успехах. 
 
 
 
Рисунок 4 рассказывает нам об успехах учеников школы глухих в 1939 году. 
 

 
 
Рис.4 – Выступление шумового оркестра Острогожской  школы глухонемых 
детей на районной олимпиаде 15 марта 1939 года. 
 
Программы того шумового оркестра, со слов Аделины Григорьевны 
Ромашёвой, часто транслировались по радио. 
 
1939 год…Очень скоро начнётся Великая Отечественная война, некоторых из 
тех, кто на фотографии, не станет. 
 
 
На рисунке 5 мы видим торжественную линейку в школе глухих, 
посвящённую празднику 1 Мая – Дню солидарности трудящихся. 
Эта линейка проходит Первого мая 1941 года. 
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1939 год… Очень скоро начнётся Великая Отечественная война, некоторых из 
тех, кто на фотографии, не станет.

На рисунке 5 мы видим торжественную линейку в школе глухих, посвящённую 
празднику 1 Мая – Дню солидарности трудящихся.

Эта линейка проходит Первого мая 1941 года.
Торжественность события, радостные лица детей – ничего не предвещало при-

ближающейся трагедии. 
Люди были вдохновлены социально значимым событием, готовы к труду и обо-

роне, с радостью встречали праздник мира и труда. 
Совсем скоро город будет оккупирован, по-разному сложатся судьбы тех, кто на 

фотографии… .

Рис. 5. Торжественная линейка, посвящённая 1 Мая в 1941 году

Разглядывая старые фотографии, ощущаешь дух того времени, понимаешь при-
частность педагогов к своей профессии.

Этот сурдопедагогический дух с детских лет присутствовал в жизни Аделины 
Григорьевны и, несомненно, повлиял на её дальнейший профессиональный выбор.

Маленькой девочке пришлось пережить тяготы войны на оккупированной тер-
ритории – этот опыт помог Аделине Григорьевне во взрослой жизни.

После Великой Отечественной войны началась мирная счастливая жизнь, Аде-
лина Григорьевна закончила с отличием школу, дальнейший её путь был предо-
пределён: дефектологический факультет, отделение сурдопедагогики Московского 
педагогического государственного института им. В. И. Ленина, где в ту пору учи-
лись будущие знаменитости Юрий Визбор, Юлий Ким, Галина Лазаревна Зайцева. 
Студенческая атмосфера была полна энергией туристических походов, зарождаю-
щегося бардовского движения, интересных встреч. Поточные лекции читали вы-
дающиеся сурдопедагоги, потрясённые зрячеслышащие студенты слушали лекции 
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Торжественность события, радостные лица детей – ничего не предвещало 
приближающейся трагедии.  
Люди были вдохновлены социально значимым событием, готовы к труду и 
обороне, с радостью встречали праздник мира и труда.  
Совсем скоро город будет оккупирован, по-разному сложатся судьбы тех, кто 
на фотографии…. 
 
 
 
 

 
 
Рис.5 – Торжественная линейка, посвящённая 1 Мая в 1941 году 
  
Разглядывая старые фотографии, ощущаешь дух того времени, понимаешь 
причастность педагогов к своей профессии. 
Этот сурдопедагогический дух с детских лет присутствовал в жизни 
Аделины Григорьевны и, несомненно, повлиял на её дальнейший 
профессиональный выбор. 
Маленькой девочке пришлось пережить тяготы войны на оккупированной 
территории – этот опыт помог Аделине Григорьевне во взрослой жизни. 
После Великой Отечественной войны началась мирная счастливая жизнь, 
Аделина Григорьевна закончила с отличием школу, дальнейший её путь был 
предопределён: дефектологический факультет, отделение сурдопедагогики 
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слепоглухой Ольги Ивановны Скороходовой, кандидата педагогических наук, ав-
тора книги "Как я воспринимаю, представляю и понимаю окружающий мир". Сур-
допедагогическая практика проходила в лучших (НИИДовских – Научно-исследо-
вательского института дефектологии СО РАН СССР) школах Москвы. Вот в таких 
условиях формировался профессионализм будущих сурдопедагогов. А по распре-
делению выпускники столичных вузов попадали в Новосибирск – в школу № 37, 
которая в ту пору входила в шестёрку лучших школ глухих в СССР. Так получилось 
у Светланы Никитичны Каторкиной и Нины Никитичны Мартыновой (учителей по 
развитию слухового восприятия и обучения произношению), прибывших из Ленин-
града, у Людмилы Егоровны Ворошиловой (учитель математики) и её сокурсницы 
Аделины Григорьевны Ромашёвой (учитель русского языка и литературы). У Аде-
лины Григорьевны только одна запись в трудовой книжке. Всю свою жизнь она 
посвятила обучению глухих детей, которые, став взрослыми, почитают её талант 
истинного сурдопедагога и Учителя с большой буквы, как и её коллеги, с которыми 
она щедро делилась своими методическими находками, идеями, обучая начинаю-
щих педагогов, без назидания и авторитаризма, и обсуждая свои мысли с учителя-
ми-стажистами. Все интересные открытия рождались в конструктивном диалоге, 
который умело вела эрудированная и всегда располагающая к общению Аделина 
Григорьевна. 

Значимость её личности в коллективе школы 37 можно увидеть га фотографии 
(рисунок 6).

Рис. 6. Коллектив школы № 37. Аделина Григорьевна Ромашёва сидит в центре  
(Новосибирск, 1992).

Сейчас много говорят об инклюзии как о чём-то новом... Аделина Григорьев-
на проводила инклюзивные мероприятия уже в 70-е, 80-е годы XX cтолетия, когда 
вместе со своим супругом – Юрием  Ивановичем Ромашёвым, учителем геогра-
фии средней школы № 54, устраивали интеллектуальные игры "Что? Где? Когда?", 
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Рис.6 - Коллектив школы № 37. Аделина Григорьевна Ромашёва сидит в 
центре (Новосибирск, 1992). 

 
Сейчас много говорят об инклюзии как о чём-то новом...Аделина 
Григорьевна проводила инклюзивные мероприятия уже в 70-е, 80-е годы XX 
cтолетия, когда вместе со своим супругом – Юрием  Ивановичем 
Ромашёвым, учителем географии средней школы № 54, устраивали 
интеллектуальные игры "Что? Где? Когда?", викторины, конкурсы, 
олимпиады, организовывали туристические походы глухих и слышащих 
школьников.  
А какие изумительные спектакли на серьёзной литературной основе ставила 
Аделина Григорьевна вместе с Н.С. Фоменко со своими подопечными: к 
примеру – "Цыганы" А.С. Пушкина – забыть невозможно ! Так было 
атмосферно, поэтично, стильно, что в 90-е приезжало даже Новосибирское 
телевидение – большая редкость по тем временам... 
Аделина Григорьевна за многие десятилетия работы в школе 37 г. 
Новосибирска, была председателем методического объединения учителей 
русского языка и литературы, завучем, учителем. Никакая должность не 
отражалась на её человеческой сущности: она всегда была терпелива, 
уважительна, креативна, добра к окружающим, чутко и внимательно 
относилась к детям и коллегам. 
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Наряду с профессиональной состоятельностью она была прекрасной женой, ма-
терью, бабушкой, прабабушкой. Жизнь не баловала Аделину Григорьевну, но все 
потери и удары судьбы Аделина Григорьевна переносила достойно. Нам, окружаю-
щим, оставалось только восхищаться её силой воли и учиться у неё. 

Учиться всегда было чему...Это был человек глубоких знаний, образованный, 
широко смотрящий на мир, оптимистичный, разбирающийся в истории, политике, 
литературе, прекрасный собеседник, надёжный друг, тонко чувствующий людей, 
способный на душевную щедрость. Я счастлива, что с ней успели пообщаться наши 
студенты дефектологического направления, сняли несколько фильмов, представ-
ленных на традиционных Днях дефектологии, но многое ещё осталось за кадром  
и, увы, уже не выйдет на поверхность осознаваемого...

Аделина Григорьевна всегда была бодра и весела, думала о будущем и не помыш-
ляла об уходе..., который для всех нас, знавших и любивших её, стал внезапным...

Ушёл прекрасный человек, Учитель, отличавшийся оригинальным взглядом на 
жизнь и глубиной восприятия этой жизни, оставив нам возможность осмысления 
масштаба своей личности и её вклада в историю сурдопедагогики г. Новосибирска 
и Новосибирской области... 

Вечная память Аделине Григорьевне Ромашёвой, осветившей Вселенную энер-
гией своей души...

Соболезнования родным и близким...

Дорогие друзья! Светлая память об ушедших, всегда освещает день сегодняш-
ний и даёт нам  шанс развиваться, опираясь на прошлый опыт. Пусть же наши про-
фессиональные  шаги в будущее приносят нам радость открытий!  


